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Abstrak
 

Identitas diri merupakan gambaran diri seseorang yang bersifat konsisten dan tersusun berbagai aspek.

Meningkatnya angka kenakalan remaja adalah salah satu manifestasi belum tercapainya tugas

perkembangan identitas diri pada remaja. Proses pencapaian tugas perkembangan identitas diri pada remaja

tidak terlepas dari pengaruh keluarga. Tujuan penelitian ini adalah menggali makna pengalaman keluarga

mendampingi remaja dalam pencapaian identitas diri di lingkungan eks lokalisasi. Penelitian ini

menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan fenomenologi yang melibatkan dua belas partisipan.

Pengumpulan data dengan indepth interview dan dianalisis menggunakan metode Colaizzi.

 

Hasil penelitian didapatkan lima tema yaitu Pencapaian identitas diri remaja di lingkungan eks lokalisasi

sama seperti remaja pada umumnya, dominasi hambatan eksternal dalam pencapaian identitas diri remaja di

lingkungan eks lokalisasi, lingkungan eks lokalisasi sebagai stresor, upaya keluarga mendampingi remaja

dalam pencapaian identitas diri, dan harapan keluarga untuk masa depan. Penelitian ini merekomendasikan

pentingnya peningkatan pengetahuan keluarga oleh perawat kesehatan jiwa sebagai pendukung upaya

pencapaian identitas diri remaja di lingkungan eks lokalisasi.

<hr>

Self identity is an image of self consistency and be arranged from many aspects. The improvement of

juvenile delinquency is one of manifestations which has not reach self identity development task yet in

adolescents. The achievement process of the self identity task in adolescents is not apart of family influence.

This research aims to examine mean of family experience in order to accompany adolescents in the

achievement of self identity in a former red light district. This research uses qualitative design with

phenomenological approach which involves twelve participants. The data collection uses in depth interview

and be analyzed by using Colaizzi method.

 

The results are five themes, those are the adolescents self identity achievement in the former red light

district which has similar to adolescents in general, the dominance of external barriers in the achievement of

self identity in adolescents in the former of red light district, the former of red light district environment as a

stressor, the family effort in accompanying adolescents in achieving self identity and the family expectation

for the future. This research recommends the importance of improving family knowledge to mental health

nurse as support for adolescents self identity achievement in the former of red light district.
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