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<b>ABSTRAK</b><br>

K ekerasan dalam rumah tangga KDRT merupakan masalah hidup berisiko yang dapat mengakibatkan
gangguan psikopatologi dan mempengaruhi perkembangan remaja di masa dewasa kelak. Penelitian ini
berfokus pada pengalaman proses penemuaan makna hidup remaja penyintas yang mendapatkan kekerasan
langsung dari anggota keluarga. Penelitian ini menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Partisipan adalah tujuh remaja usia 15-21 tahun yang pernah atau terlibat di lembaga
perlindungan anak Kota Semarang. Teridentifikasi 6 temayaitu kekerasan fisik dan kekerasan verbal
sebagai bentuk kekerasan yang saling menyertai, kekerasan adalah tindakan yang tidak dapat ditolerir oleh
remaja, penelusuran hikmah merupakan upaya pemulihan korban KDRT, penetapan tujuan hidup menuntun
remaja dalam penemuan makna hidup, peran orang terdekat dan nilai spiritual dalam proses penemuan
makna hidup, dan kesempurnaan dan kebahagiaan merupakan akhir paripurna penemuan makna hidup.
Penelitian ini merekomendasikan perlunya lembaga perlindungan anak memfasilitasi remaja penyintas
KDRT mendapatkan pendampingan pemulihan untuk menemukan makna hidup dalam menjalani kehidupan
yang berkualitas.Kata kunci: KDRT, makna hidup, penyintas, remaja
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<b>ABSTRACT</b><br>

Domestic violenceisalife risk adverse situation that can lead to psychopathological disorders and affect
adulthood development in the future. This study focuses on the experiences of the process of discovering the
meaning of life of adolescent survivors of domestic violence who have been violated by close family
member. Participants are adolescent survivors between the ages of 15 and 21 who are in or have contact
with alocal child center. Interviews were conducted and a qualitative study was utilized to determine
common themes of how adolescent survivors experience the meaning of life discovery processin their lives.
Six themes were derived from the interviews, including physical violence and verbal violence as aform of
violence that accompanied each other violence was a response that cannot be tolerated by adolescents, the
process of learning alesson is an effort to recover victims of domestic violence the determination of the
purpose of life leading the adolescent survivors of domestic violence in the discovery of the meaning of life
the role of the close person and the spiritual value in the process of the discovery of the meaning of life, and
perfection and happiness is the ultimate finale of the discovery of the meaning of life. This study may
recommend the need for local child center to facilitate adolescent survivors of domestic violence to receive a
recovery assistance to find the meaning of life in living a quality life.Keywords adolescent, domestic
violence, meaning of life, survivors
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