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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pemaafan residen pada orang tua yang mengintervensi

untuk menjalani proses rehabilitasi. Masyarakat menilai penyalahgunaan narkoba adalah tindakan kriminal

yang melanggar aturan, norma, dan nilai-nilai dalam masyarakat dan harus menerima sanksi hukum. Stigma

ini juga memengaruhi orang tua sehingga relasi dan komunikasi orang tua dan pecandu menjadi buruk.

Salah satu sebab seorang menjadi pecandu adalah pola asuh keluarga dan profil ayah yang dominan dan

memengaruhi keluarga.

Relasi ayah dan anak yang buruk dalam penelitian ini semakin membuat tingkat kecanduan menjadi parah.

Keluarga akhirnya memutuskan untuk memaksa residen menjalani proses rehabilitasi. Pemaksaan ini

menimbulkan masalah baru karena penolakan ini berlanjut hingga residen tidak fokus menjalani program.

Pemaafan adalah respon untuk mencegah rusaknya hubungan interpersonal dan meningkatkan self esteem

dan self efficacy yang berpengaruh pada pencegahan relapse.

Worthington mengatakan bahwa kerendahan hati, sikap empati, kedekatan relasi sebelum kemarahan

muncul, dan kesadaran akan rasa sakit dan kemarahan menjadi sebuah proses pemaafan. Setting rehabilitasi

membantu residen untuk menjalani proses pemaafan dengan lebih baik tetapi tipe kepribadian, self esteem,

dan self efficacy sangat memengaruhi proses pemaafan yang tidak sama pada setiap residen. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa relasi dengan ayah, waktu, dan sikap transgressor yang positif akan mempercepat

penyembuhan luka.

......

This study is aimed at finding out the process of forgiving of resident to parents who intervene to enter the

rehabilitation process. Communities stigmatized the drugs abuse is a criminal activities who wreck the rules,

norms, and values. This stigma also affects parents then their relations and communication become bad. One

of the reasons a person becomes an addict is the parenting and the father domination.

In this study, the poor relation between father and son will increasingly made addiction become fester.

Finally, families decided to force the resident to enter the rehabilitation process. This coercion makes new

evidently the rejection continued and resident does not focus on the program. Forgiveness is a response to

prevent destruction of interpersonal relationships and increase self esteem and self efficacy to prevent the

relapse.

Worthington says that humility, empathy, close relation before anger, and awareness of pain and anger

becomes a process of forgiveness. The rehabilitation setting helps the resident doing better forgiviness

process but the type personality, self esteem, and self efficacy strongly affect the unique forgiveness of each

resident. The results proves that the relationship with the father, time, and positive transgressor attitude will

accelerate the healing process. 
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