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Berduka pada orangtua selama perawatan paliatif dapat mempengaruhi kualitas hidup anak dan keluarga.
Penelitian kualitatif fenomenologi deskriptif ini bertujuan menggali pengalaman orangtua merawat anak
kanker dengan kondisi paliatif. Wawancara mendalam pada 10 partisipan dan analisis data dengan Metode
Colaizzi, menghasilkan 10 temayaitu merawat dengan cinta, tetap berharap ada keajaiban, terus berjuang,
berserah diri kepada Tuhan, perasaan tidak menentu, perubahan dalam kehidupan, menjadi perawat bagi
anak, merawat anak tidak mudah, berusaha menjadi orang tua normal, dan mencari bantuan. Orangtua
merawat anak dengan cinta, walaupun merasakan perasaan tidak menentu, kesulitan dan perubahan dalam
kehidupan selama perawatan paliatif. Orangtua juga membutuhkan dukungan komprehensif dalam
menjaankan perannya sebagal pengasuh utama bagi anak yang merawat dengan cinta. Perawat dan semua
pihak terkait diharapkan dapat berkolaborasi dalam memberikan asuhan paliatif yang komprehensif dan
berkesinambungan pada anak dan orangtua.

Grieving parents during palliative care may affect the quality of life of children and families. This
qualitative research descriptive phenomenology aims to explore the experience of caring for children with
palliative conditions. In depth interviews with 10 participants and data analysis with the Colaizzi methods,
resulting in 10 themes, care with love, still hope there is amiracle, keep fighting, submission to God, mixed
feelings, changesin life, being a caregiver for a child, caring for children is not easy, trying to be a normal
parent, and seeking help. Parents care for their children with love, despite mixed feelings, difficulties, and
changesin life during palliative care. Parents also need comprehensive support in performing their role as
primary caregivers for caring children with love. Nurses and al parties are expected to collaborate in
providing and ongoing palliative care to children and parents.
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