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Bencana kebakaran pasar menyebabkan fungsi ekonomi para pedagang hilang. Hal ini menyebabkan muncul
permasalahan psikologis salah satunya ansietas. Psychological capital merupakan personal ability yang
dimiliki individu yang diharapkan mampu menjadi sumber positif untuk pulih dari bencana. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan psychologycal capital hope, self efficacy, resilience,
optimism dengan ansietas pada korban kebakaran pasar diwilayah Jakarta Pusat. Desain yang digunakan
cross-sectional dengan metode nonprobability sampling. Responden berjumlah 174 orang. Analisa data
menggunakan Independent T Test dan Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan hubungan psychological capital self efficacy optimism dengan ansietas pada
korban kebakaran pasar diwilayah Jakarta Pusat. Hasil juga menunjukkan bahwa jumlah kios yang terbakar
dalam jumlah banyak akan menaikkan ansietas korban sebesar 4,845 kali lebih tinggi dibandingkan dengan
jumlah kios yang sedikit. Penelitian ini merekomendasikan psychological capital menjadi bagian pengkajian
keperawatan bencana, sebagai dasar pemberian intervensi keperawatan bencana.

The market fire disaster caused economic functionality disappear. This causes the emergence of
psychologica problems one of them is anxiety. Psychological capital is a personal ability possessed by
individuals who are expected to be a positive source to recover from disaster. The purpose of thisresearch is
to know the relation of psychological capital hope, self efficacy, resilience, optimism with anxiety to victim
of fire of market in Central Jakarta region. The design used is cross sectional with nonprobability sampling
method. Respondents numbered 174 people. Data analysis using Independent T Test and Chi Square.

Result of research indicate relationship of psychological capital self efficacy optimism with anxiety to
victim of fire of market in area of Central Jakarta. The results also show that the number of booths burned in
large quantities will increase the anxiety of victims by 4.845 times higher than the small number of booths.
This study recommends psychological capital to be part of the assessment of disaster nursing, as the basic
for providing disaster nursing interventions.
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