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Abstrak
 

Bayi sangat rentan terhadap penyakit yang disebabkan oleh Makanan Pendamping Air Susu Ibu lokal (MP-

ASI lokal). Sampai saat ini belum di-ketahui keamanan penyajiannya dari kontaminasi mikrobiologi.

Penelitian ini bertujuan mengetahui kontaminasi Escherichia coli (E. coli) pada penyajian MP-ASI lokal dan

mengamati hubungan antara kondisi sanitasi rumah, seperti Sarana Air Bersih (SAB), tempat mencuci

peralatan makan bayi, kondisi Saluran Pembuangan Air Limbah (SPAL), kondisi tempat sampah dan

keberadaan hewan berkeliaran di dalam rumah terhadap kontaminasi E. coli pada penyajian. Desain

penelitian ini adalah potong lintang yang mengamati penyajian MP-ASI lokal bagi bayi usia 6-12 bulan pada

138 rumah. Lokasi penelitian pada 21 Dusun di Kabupaten Solok. Analisis dilakukan untuk

mengidentifikasi gambaran kontaminasi E. coli pada penyajian MP-ASI lokal, kondisi faktor sanitasi rumah

tangga, mengetahui hubungan antara faktor sanitasi rumah dengan kontaminasi E. coli dan faktor yang

paling berhubungan dengan kontaminasi tersebut. Penelitian ini menemukan lebih dari separuh (72,5%) MP-

ASI lokal yang disajikan terkontaminasi E. coli. Keberadaan hewan yang berkeliaran di dalam rumah

memiliki risiko dua kali lebih besar terkontaminasi E. coli pada penyajian MPASI lokal bagi bayi usia 6-12

bulan di rumah tangga.

<hr><i>Infant is the most vulnerable group of safer infectious diseases caused by complementary food.

Meanwhile complementary food safety was unknown. The study aimed to know Escheria coli (E. coli)

contamination in serving complementary food and relationship of house sanitation condition as clean water

facilities, places for dishes infant food utensils, domestic waste water facilities condition, garbage facilities

condition and the present of domestic animals in house to E. coli contamination in serving. Study design was

cross sectional, object of observation were 138 household that serving complementary food for 6-12 month

old infants. Location of study was in 21 sub-vilages at Solok District. Data analysis was used to know

description of E. coli contamination, household sanitation condition, relationship between household

sanitation factor with E. coli contamination and the most significant sanitation factors that have relationship

with that contamination. This study found (72.5%) serving complementary food have been contaminated by

E. coli. The domestic animals in the house, 2 times more risks to have E. coli contimination in

complementary serving.</i>
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