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Pneumonia pada balita masih menjadi masalah kesehatan utamadi Indonesia. Hal ini terlihat dengan
tingginya angka morbiditas dan mortalitas akibat pneumonia. Salah satu upaya untuk menurunkannya adalah
dengan mengetahui faktor risiko yang menyebabkan terjadinya pneumonia. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian pneumonia pada anak balita di rumah sakit.
Desain yang digunakan adalah cross sectional dengan 138 sampel. Hasil penelitian dengan regresi logistik
didapatkan 4 faktor risiko yang berhubungan secara bermaknayaitu usia balita, riwayat pemberian ASI,
status gizi balita dan kebiasaan merokok keluarga. Kegiatan edukasi tentang peningkatan pemberian ASI
dan nutrisi kepada orangtua balita perlu ditingkatkan untuk mencegah terjadinya pneumonia.

...... Pneumoniain children under fivein Indonesiais still amgjor health problem. This can be seenin the
high rates of morbidity and mortality of pneumonia. One of the efforts to decrease it is by knowing the risk
factors that cause pneumonia. This study aims to determine the risk factors associated with the incidence of
pneumoniain children under five in hospital. The study used cross sectional design with 138 samples. The
results obtained with logistic regression showed four significant risk factors: children under five, history of
breastfeeding, nutritional status of children and family smoking habits. Promotion and awareness campaign
on breast feeding and nutritional status factors should be conducted to prevent pneumonia.
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