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Abstrak
 

Ketidakpatuhan terhadap pengobatan merupakan masalah yang banyak dialami oleh klien skizofrenia.

Keluarga sebagai caregiver di rumah dituntut untuk mampu mengatasi masalah ini. Penelitian ini bertujuan

untuk mendapatkan pemahaman mendalam tentang makna pengalaman menghadapi ketidakpatuhan anggota

keluarga dengan skizofrenia dalam mengikuti regimen terapeutik: pengobatan. Penelitian ini menggunakan

desain fenomenologi deskriptif. Partisipan adalah caregiver yang didapatkan dengan cara purposive

sampling. Metode pengumpulan data adalah indepth interview.

Hasil wawancara dianalisis menggunakan teknik Collaizi. Hasil penelitian ini menggambarkan pengalaman

keluarga dalam merawat anggota keluarga yang tidak patuh terhadap pengobatan, meliputi dukungan yang

diberikan, beban yang dirasakan, dan bagaimana keluarga mengatasi beban yang dirasakan. Temuan

penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan oleh praktisi keperawatan untuk mengembangkan cara

penanganan ketidakpatuhan klien skizofrenia.
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