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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Penderita gangguan jiwa menurut World Health organization [WHO], 2013 kurang lebih mencapai 450 juta

dan 25 juta diantaranya mengalami skizofrenia. Skizofrenia adalah suatu gangguan jiwa yang

mempengaruhi fungsi otak dan menyebabkan munculnya gangguan pikiran, persepsi, emosi, gerakan, dan

perilaku Videbeck, 2008 . Skizofrenia menempati urutan terbesar dalam kelompok pasien gangguan jiwa

dan merupakan salah satu gangguan jiwa yang memerlukan proses penyembuhan lama. Proses

penyembuhan yang lama memungkinkan terjadinya ketidakpatuhan regimen terapeutik: pengobatan dan

kegagalan terapi sehingga memicu kekambuhan. Karya Ilmiah Akhir ini bertujuan memaparkan penerapan

Terapi Penerimaan dan Komitmen TPK pada Ketidakpatuhan Regimen Terapeutik: Pengobatan Klien

Skizofrenia dengan menggunakan pendekatan model Transpersonal Caring Jean Watson. Jumlah klien yang

lakukan Terapi Penerimaan Dan Komitmen TPK adalah 20 klien. Hasil penerapan Terapi Penerimaan dan

Komitmen TPK dengan pelaksanaan 4 sesi, menunjukan efektif dilakukan pada ketidakpatuhan regimen

terapeutik: pengobatan. Berdasarkan hasil ini perlu direkomendasikan penerapan Terapi Penerimaan dan

Komitmen TPK pada Ketidakpatuhan Regimen Terapeutik: Pengobatan Klien Skizofrenia di Rumah Sakit.

Hasil Rekomendasi Karya Ilmiah Akhir diharapkan terapi Penerimaan TPK dapat dilakukan di Rumah Sakit

secara berkesinambungan sehingga meningkatkan pengetahuan, kontrol diri, merawat diri sendiri dan

penyembuhan diri sehingga klien patuh dan mandiri dalam regimen terapi: pengobatan. Kata Kunci :

Ketidakpatuhan Regimen Terapeutik: Pengobatan, Skizofrenia, Terapi Penerimaan dan Komitmen TPK ,

Transpersonal CaringDaftar Pustaka: 99 2001-2016
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<b>ABSTRACT</b><br>

Schizophrenia is a mental disorder that affects the functioning of the brain and leads problems with thinking,

perception, emotion, movement, and behavior Videbeck, 2008 . Schizophrenia takes largest rank of mental

disorder patients and it requires a long healing process. The longer healing process allows an incompliance

with therapeutic regimens treatment and therapeutic failure thus trigger a relapse. This final Scientific Paper

aims to describe the application of Final Acceptance and Commitment Therapy ACT on Noncompliance

Therapeutic Regimen Treatment of Schizophrenia Clients using model approach Transpersonal Caring Jean

Watson. The number of clients who had Acceptance and Commitment Therapy ACT were 20 clients. The

result of the application of Acceptance and Commitment Therapy ACT with the 4 sessions in range showed

effective on noncompliance therapeutic regimens treatment. Based on these results it is recommended the

application of Acceptance and Commitment Therapy ACT on Noncompliance Therapeutic Regimen
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Treatment of Schizophrenia Hospital Clients. The final results are expected application of Acceptance and

Commitment Therapy ACT can be implemented in the hospital for continuously for improvement of

knowledge, self control, self care and self healing to be obeyed for independent clients in therapy regimen

treatmentTop of FormBottom of Form Keyword Noncompliance Regiment therapeutic Regimen Treatmen,

Skizophrenia, Acceptance and Commitement Therapy ACT , Transpersonal Caring Bibliography 99 2001

2016 


