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Abstrak
 

Tinitus adalah sensasi suara tanpa adanya rangsangan dari luar, yang berupa sinyal mekanoakustik maupun

listrik, berlangsung sedikitnya selama lima menit, dan terjadi lebih dari sekali dalam satu minggu. Sampai

saat ini pengobatan tinitus masih bersifat empiris. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui angka

keberhasilan akupunktur terhadap penurunan skor tinnitus handicap inventory THI pada pasien tinitus

setelah 10 kali penusukan. Juga untuk mengetahui rerata penurunan skor THI setelah 10 kali terapi.

Peneltian ini menggunakan metode uji klinis sebelum dan sesudah terapi before and after study . Peneltian

ini terdiri atas 16 pasien yang diberikan 10 kali terapi akupunktur. Penilaian keberhasilan terapi dilihat dari

penurunan skor THI. Angka keberhasilan terapi akupunktur adalah 56,3 . Rerata skor THI sebelum terapi

akupunktur adalah 30, sesudah terapi akupunktur turun menjadi 21,63 p < 0,05 . Akupunktur mempunyai

efek terhadap penurunan skor THI pada pasien tinitus.

......

Tinnitus is a sensation of a sound without any stimulation from external enviroment, which form as

electrical signals as well as mechano acustic, it occurs at least for five minutes, and more than once a week.

Until now, treatment of tinnitus is still empirical. The purpose of this study to determine the success rate of

acupuncture in decreasing of the tinnitus handicap inventory scores THI in patients with tinnitus after 10

times of therapy. Also to find out the mean THI score depression after 10 times of therapy. This research

using clinical trials before and after therapy. This research consisted of 16 patients given 10 times the

acupuncture therapy. Assessment of therapeutic success seen from the decrease in THI scores.Success rate

of acupuncture therapy is 56.3. The mean THI score before acupuncture teraphy is 30, decreased to 21.63

after acupuncture therapy p 
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