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<b>ABSTRAK</b><br>

TUJUAN: Mengetahui perubahan skor kualitas hidup pasien POP pasca tatal aksana pembedahan vagina
dengan menggunakan kuesioner PFDI-20 dan PFIQ-7 Di RSCMdan RSFLATAR BELAKANG: Prolaps
organ panggul menjadi perhatian utama dalam masalah kesehatan wanita pada semua umur yang sering
dihubungkan dengan penurunan kualitas hidup dan menyebabkan gangguan pada kandung kemih, saluran
cernadan disfungsi seksual. Terapinyaialah konservatif dan pembedahan dengan tujuan terapi
menghilangkan keluhan untuk mengembalikan kualitas hidup pasiennya sehingga pasien dapat melakukan
aktifitas. Tujuan penelitian ini untuk melihat perubahan skor kualitas hidup pasien POP pasca tatal aksana
pembedahan vagina dengan menggunakan kuesioner PFDI-20 dan PFIQ-7 Di RSCMdan RSF.DESAIN
DAN METODE: Desain studi kohort prospektif, dilakukan di RSCM dan RSF periode Juli 2015 hingga
Oktober 2016. Subjek dilakukan follow-up penilaian kualitas hidup sebelum dan sesudah terapi bulan ketiga
dengan menggunakan kuesioner PFDI-20 dan PFIQ-7 versi Indonesia. Data disgjikan secara analisis
deskriptif. HASIL: Pada penelitian ini didapatkan 25 sampel penelitian dan tidak ada yang di drop out. Hasil
penelitian menunjukkan pasien yang diterapi dengan pembedahan vagina juga terdapat pengurangan skoring
kualitas hidup yang bermakna dengan nilai

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

OBJECTIVE To determine changes in the quality of life in POP patients after underwent vaginal surgery
using PFDI 20 and PFIQ 7 questionnaires at RSCM And RSF.BACKGROUND Pelvic organ prolapseisa
major concern in women 39 s health issues at al ages and often associated with reduced quality of life and
can cause bladder, gastrointestinal and sexual dysfunction. The treatments are conservative and surgical
therapy aiming to eliminate complaints to improve the quality of life of the patient. Therefore, the patients
can perform their daily activities. The aim of this study is to evaluate changesin the quality of life scoresin
POP patients after vaginal surgery using PFDI 20 and PFIQ 7 questionnaires at RSUPN dr.Cipto
Mangunkusumo And RSF.DESIGN AND METHODS prospective cohort study, carried out in RSCM and
RSF period July 2015 to October 2016. Subject to do follow up assessment of the quality of life before and
after the third month of therapy using questionnaires PFDI 20 and PFIQ 7 version of Indonesia. Data
presented descriptive analysis RESUL TS In this study, 25 samples were obtained and none dropped out. The
results showed significant score reduction in the quality of life in patients treated with vaginal surgery with p
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