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Pola asuh merupakan faktor penting dalam pertumbuhan dan perkembangan remaja baik fisik dan mental.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh keluarga dengan terjadinya konflik antara
remaja dan orang tua di Kabupaten Tana Torgja. Desain penelitian menggunakan analitic correlation dengan
pendekatan cross sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner pola asuh kepada
108 responden.

Hasil menunjukkan bahwa pola asuh otoriter, demokratis dan penelantar memiliki hubungan positif dengan
terjadinya konflik antara remaja dan orang tua p value: 0, 001, 0,001 dan 0,033 . Pola asuh permisif tidak
ada hubungan dengan konflik antara remaja dan orang tua dengan p value 0,617. Pemilihan pola asuh yang
tepat dalam keluarga dianjurkan guna meningkatkan status kesehatan remaja.

...... Parenting is an important factor in the growth and devel opment of adolescents both physical and mental.
This study aims to determine the relationship of parenting by the conflict between adolescents and parentsin
TanaTorga. The study design using analytic correlation with cross sectional approach. The data collection
is done by using a questionnaire to 108 respondents parenting.

The results showed that the upbringing of authoriter, democratic and neglect parenting have a positive
relationship with the conflict between adolescents and parents p value 0.001, 0.001 and 0.033 . Permissive
parenting there is no relationship with the conflict between adolescents and parents p value 0.617. Selection
of appropriate parenting in familiesis recommended in order to improve the health status of adolescents.
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