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<b>ABSTRAK</b><br>

Nama: Enggar PurnaningsihProgram Studi : Magister KeperawatanJudul : Hubungan Efikasi Diri Dan
Stigma Dengan Kepatuhan Pasien Multidrug Resistant Tuberculosis Dalam Menjalani Pengobatan Fase
Lanjutan Salah satu faktor yang mempengaruhi keberhasilan pengobatan Multidrug Resistant Tuberculosis
TB MDR adalah kepatuhan menjalani pengobatan, termasuk pada fase lanjutan. Efikasi diri dan stigma
berperan dalam kepatuhan menjalani pengobatan TB MDR fase lanjutan. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan efikasi diri dan stigma dengan kepatuhan pasien TB MDR dalam menjalani
pengobatan fase lanjutan. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif analitik dengan pendekatan cross
sectional yang melibatkan 80 responden. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan positif bermakna
antara efikasi diri r = 0.470; p < 0.001 dan stigmar = 0.602; p < 0.001 dengan kepatuhan menjalani
pengobatan TB MDR fase lanjutan. Hasil analisis multivariat didapatkan efikasi diri dan stigma menjadi
prediktor kepatuhan menjalani pengobatan TB MDR fase lanjutan. setelah dikontrol akses ke fasilitas
layanan kesehatan. Perawat dapat meningkatkan kepatuhan pasien TB MDR dalam menjalani pengobatan
fase lanjutan dengan meningkatkan efikasi diri, menurunkan stigma dan meningkatkan keterjangkauan akses
ke fasilitas layanan kesehatan.Kata kunci : efikas diri, fase lanjutan, kepatuhan pengobatan, Multidrug
Resistant Tuberculosis, stigma
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<b>ABSTRACT</b><br>

Name Enggar PurnaningsihStudy Program Master of NursingTitle Correlation between self efficacy, stigma
and patient adherence to continuation Multidrug Resistant Tuberculosis treatment phase In the continuation
phase of treatment, patient adherence is one contributing factor to achieve a successful treatment in patients
with Multidrug Resistant Tuberculosis MDR TB . Self efficacy and stigma have an important rolein
adherence to continuation MDR TB treatment phase. This study aimed to investigate the correlation between
self efficacy, stigma and patient adherence to continuation MDR TB treatment phase. A cross sectional
study was conducted with 80 participated patients with MDR TB. The results revealed that there was a
positive significant relationship between self efficacy r 0.470 p 0.001 , stigmar 0.602 p 0.001 and patient
adherence to continuation MDR TB treatment phase. Additionally, multivariate analysis showed that self
efficacy and stigmawere the predictor of patient adherence, in which patients were controlled to access
healthcare facilities. This study results indicate that nurses can improve patient adherence to continuation
MDR TB treatment phase by increasing self efficacy reducing stigmaand improving access to healthcare
facilities.Keywords adherence, continuation treatment phase, Multidrug Resistant Tuberculosis, self
efficacy, stigma
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