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<b>ABSTRAK</b>

Latar belakang: Paparan cairan refluksat di daerah laring menyebabkan trauma pada mukosa laring baik
secara langsung ataupun melalui mekanisme sekunder yang menyebabkan batuk kronis. Hal tersebut dapat
menyebabkan gangguan suara yang memang sering dikeluhkan penderita RLF. Salah satu pemeriksaan
penunjang diagnosis gangguan suara adal ah analisis akustik suara dengan program komputer Multi-
Dimensional Voice Program MDVP . Pemeriksaan ini relatif mudah dilakukan dan bersifat objektif. Tujuan
penelitian: Mengetahui perbedaan nilai parameter akustik suara pada kelompok penderita RLF dibandingkan
dengan kelompok bukan RLF. Metode: Penelitian komparatif cross sectiona yang dilakukan di URJT
Departemen THT FKUI-RSCM pada bulan Me hingga November 2016 dengan subjek penelitian terdiri
dari 40 orang pada kelompok penderita RLF dan 20 orang pada kelompok bukan RLF. Hasil: Beberapa nilai
parameter akustik suara kelompok penderita RLF lebih tinggi secara bermakna daripada kelompok bukan
RLF, pada subjek laki-laki terdapat pada parameter jitter, PPQ dan NHR sedangkan pada subjek perempuan
terdapat pada parameter shimmer dan APQ. Selain itu jugaterdapat perbedaan bermakna nilai parameter
akustik suara jitter, PPQ, APQ dan NHR pada subjek laki-laki antara kelompok penderita RLF dergjat
ringan dan dergjat sedang berat. Kata kunci: Analisis akustik suara, disfonia pada refluks laringitis, refluks
laringofaring
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<b>ABSTRACT</b>

Background Exposure gastric juice in the larynx causes traumain laryngeal mucosa either directly or
through secondary mechanism causes chronic cough. Traumain laryngeal mucosa can cause voice
problems, frequent complaint in patients with LPR. One of diagnostic examination of voice problem is
acoustic voice analysis with Multi Dimensional Voice Program MDVP . This examination isrelatively easy
to do and give objective result. Purpose To determine differences a value of acoustic voice parameter in
LPR patients compared with normal control group. Method Comparatif cross sectional study was conducted
in Outpatient Clinic Cipto Mangunkusumo Hospital since May until November 2016 with 60 subjects, 40
subjectsin LPR group and 20 subjects in control groups. Result Some values of acoustic voice parameter in
LPR patients group are higher than normal control group. Male subjects were significant higher in jitter,
PPQ and NHR. While on female were significant higher in t shimmer and APQ. There are also significant
differences in value of acoustic voice parameter jitter, PPQ, APQ and NHR between groups of patients with
mild LPR and moderate severely LPR in male subjects. Keywords Accoustic voice analysis, dysphoniain
laryngopharyngeal reflux, laryngopharyngeal reflux.
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