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<b>ABSTRAK</b><br>

Studi Fenomenologi: Upaya K epala Ruangan menjaga K eselamatan dan Kesehatan Kerja Perawat di Rumah
Sakit Umum Pusat RSUP Persahabatan Peran kepal a ruangan dalam menjaga keselamatan dan kesehatan
kerja perawat sangatlah penting. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendapatkan gambaran pengalaman
kepala ruangan dalam menjaga keselamatan dan kesehatan kerja perawat. Penelitian ini menggunakan
desain kualitaif dengan metode fenomenologi. Jumlah partisipan pada penelitian ini adalah 7 partisipan
kepala ruangan yang diwawancara dengan tekhnik wawancara mendalam terkait pengalamannya menjaga
keselamatan dan kesehatan kerja perawat selama bekerja sebagai kepala ruangan.Teridentifikasi 7 tema pada
penelitian yaitu: Peduli dengan kondist SDM perawat, meningkatkan kesadaran perawat untuk menjaga
keselamatan dan kesehatan diri sendiri, Memberi pertolongan dan perlakuan khusus pada perawat yang
cedera, mengobservas jenis kecelakaan dan penyakit yang sering terjadi di ruangan,memberikan suasana
kerjayang kondusif dari aspek: manajemen, fasilitas, tim kesehatan dan iklim kerja, meminimalkan atau
menghilangkan resiko bahaya dan terjadi penyakit, refleksi kepal a ruangan terhadap upaya yang telah
dilakukan. Penelitian ini merekomendasikan pentingnya melakukan pencegahan terhadap kecel akaan dan
penyakit akibat kerja dirumah sakit. Mencegah terjadinya kecel akaan salah satunya dengan meningkatkan
peran dan fungsi manajemen kepala ruangan, melalui peningkatan pengetahuan terkait manajemen
keselamatan dan kesehatan kerja, serta kemampuan managjerial dan kempimpinan. Kata Kunci:
fenomenologi, keselamatan dan kesehatan kerja, perawat, kepal a ruangan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Phenomenology Study Effort of head nurse to keep the occupational safety and health of nursein Rumah
Sakit Umum Pusat RSUP PersahabatanThe head nurse rsquo s role in maintaining the safety and
occupational health nursesis essential. The purpose of this research isto gain an experience of head nurses
in maintaining the safety and occupational health nurses.This study used qualitative design with the
phenomenological approach. Seven participants were partisipated by in depth interview techniques related to
their experiences while working as the head nurses. This research Identified seven themes Concern for the
condition of the human resources of nurses, Enhance nurses awareness of the importance of keepingthe
safety and healthiness of theirselves, Give aid and special treatment to injured nurse,Observe types of
accidents and illnesses that often occur in the room, Provide a conducive working atmosphere of the
management, facilities, health care team and work climate aspects, Minimize or eliminate the risk of danger
and illness occurs, The last reflection of head nurses to the efforts that have been made. This study
recommends the importance of preventing the accident and occupational diseases in the hospital. One way
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to protect the accidents by improving the roleand function of Leadeship and management of the head nurses,
improving knowledge about occupational safety and health management and |eadership ability. Keywords
Phenomenology, occupational safety and health, nurses, head nurses.



