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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Perempuan pasca abortus mengalami dampak psikologis yang sering diabaikanoleh tenaga kesehatan.

Kurangnya infonnasi tentang abortus berkontribusiterhadap penderitaan mereka serta menyebabkan

kecemasan di kehamilanselanjutnya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh

paketpendidikan kesehatan Tegar terhadap pengetahuan, sikap dan kecemasan ibupasca abortus. Penelitian

ini menggunakan desain Kuasi eksperimen denganpendekatan pretest andpost test with control group.

Jumlah sampel 68 orang yangdiseleksi dengan metode concecutive sampling. Analisis yang digunakan

adalahanalisis McNemar dan Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan ada perbedaanbermakna pada

pengetahuan p=O,OOl , sikap p= 0,005 , dan kecemasan p=O,OOl sebelum dan sesudah diberikan

intervensi. Ada perbedaan bennaknapengetahuan, sikap dan kecemasan p=O.OOl ;0,002 dan 0,001

antarakelompok intervensi dan kelompok control. Perawat Maternitas disarankan untukmenggunakan paket

pendidikan kesehatan Tegar sebagai intervensikeperawatan ibu pasca abortus.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

NameStudy programTitleABSTRACT Yessi Andriani Master of Nursing The Influence of health education

package Tegar on theknowledge,attitude and anxiety of women after abortion.Women after abortion always

exsperience a psychological physical problemsthat are notly forget by the health providers. This in tum will

influence the anxietyof women to pregnant again. The purpose of this study is to identify the influenceof

Tegar 39 39 fhe package toward the knowledge, attitudes and anxiety amongwomen after abortion. This

study uses a quasy experiment with pre test post testwith control group design. Was used in the 68 samples

devided into interventionand control group that were selected by concecutive sampling method. The is

usethe is McNemar and Chi Square analysis. The results showed is a significantdifference in knowledge p

0.001 , attitude p 0.005 , and anxiety p 0.001 before and after the intervention. Thee 39 is a significant

difference inknowledge, attitude and anxiety p O,OOl 0,002 and 0,001 . Maternity nurseare recommended to

use this package in order the women after abortion.
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