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Kasus Tuberkulosis di Indonesiamasih tinggi dan menduduki peringkat kedua dunia. Di sisi lain, kasus DM
yang dapat meningkatkan risiko TB semakin banyak. Pada DM terjadi penurunan dan abnormalitas sistem
imun yang dapat memperparah infeksi TB. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan DM dengan
kesembuhan pengobatan TB. Desain penelitian ini adalah cross-sectional dengan total sampel enam puluh
data rekam medis pasien TB dan TB-DM yang memenuhi kriteriainklusi dan eksklusi di RSCM tahun 2014.

Hasil menunjukkan terdapat pasien TB-DM sebesar 48.3 . Pasien TB-DM yang sembuh dalam enam bulan
sebesar 27.6 dan tidak sembuh dalam enam bulan sebesar 72.4 . Analisis bivariat menunjukkan tidak
terdapat hubungan bermakna antara DM dengan kesembuhan pengobatan TB OR 2.46; 95 Cl 0.838-7.223.
Selain itu, didapatkan pasien TB-DM dengan gula darah tidak terkontrol sebanyak 55.2. Pasien TB-DM
terkontrol yang tidak sembuh dalam dua belas bulan sebesar 7.7, sedangkan pasien TB-DM tidak terkontrol
yang tidak sembuh dalam dua belas bulan sebesar 68.8. Analisis bivariat menunjukkan terdapat hubungan
bermakna antara kontrol gula darah pada pasien TB-DM dengan kesembuhan pengobatan TB OR 26.4; 95
Cl 2.653-262.695.

<hr><i>Indonesia still has high Tuberculosis cases and Indonesia placed second in the world in this matter.
On the other hand, Diabetes Mellitus cases, that can increase Tuberculosisrisk, isincreasing. In DM, the
immune system is reduced and became abnormal so it can make Tuberculosis infection worse. This study
evaluate the relation between DM and Recovery of Adult Pulmonary Tuberculosis. Thisresearch is cross
sectional, with total sample sixty medical record of TB and TB DM cases that fullfilled the inclusion and
exclusion criteriasin RSCM 2014.

In thisresearch, there are 48.3 of TB DM casesin sixty TB casesin RSCM. TB DM patient that are cured in
six monthsis 27.6 and TB DM patient that are not cured in six months is 72.4. Bivariate analysis showed
that there is no significant correlation between DM and the recovery of Tuberculosis OR 2.461 95 CI 0.838
7.223. From glucose control perspective, the percentage of uncontrolled TB DM patient is 55.2. Controlled
TB DM patient that are not cured in 12 monthsis 7.7 meanwhile uncontrolled TB DM patient that are not
cured in 12 monthsis 68.8 . Bivariate analysis showed that there is a significant correlation between blood
glucose control in TB DM patient and the recovery of Tuberculosis OR 26.4 95 Cl 2.653 262.695.</i>
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