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Abstrak
 

Sirosis hati SH merupakan tahap akhir dari penyakit hari kronik yang ditandai dengan fibrosis hati dan

mikro maupun makronodul. Penyakit hati kronik mempengaruhi metabolisme lipid sehinga menggangu

profil lipid pasien. Adanya kerusakan hati dideteksi dengan penilaian fungsi hati di mana salah satu

penilainnya adalah analisis kadar albumin serum. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui kadar profil

lipid dan apakah terdapat korelasi antara profil lipid dengan fungsi hati albumin pada pasien SH.

Penelitian menggunakan desain cross sectional pada 73 penderita SH 56 laki-laki dan 17 perempuan

didapatkan dari rekam medis Laboratorium Patologi Klinik RSCM. Hasil penelitian dianalisis dengan uji

Kolmogorov Smirnov menunjukkan kadar kolesterol total, kolesterol HDL, kolesterol LDL, dan trigliserida

rata-rata 158.07, 39.05, 94.07, dan median 92 dan dengan uji Pearson menunjukkan korelasi antara

kolesterol total, kolesterol HDL, kolesterol LDL dan albumin semua.

......Cirrhosis is an end stage of chronic inflammatory liver disease with fibrosis and micro or macro nodule.

Chronic liver disease affects lipid metabolism and disrupts patient rsquo s lipid profile. Cirrhosis can be

detected by assessing liver function, one of which is analyzing serum albumin. The aim is to study the lipid

profile in patients with cirrhosis and to determine the correlation between serum lipid profile and serum

albumin in patients with cirrhosis.

Design of the study is cross sectional, 73 patients with cirrhosis 56 men and 17 women were obtained from

the medical records of the Laboratory Clinical Pathology RSCM. The results of the study were analyzed

with Kolmogorov Smirnov test showed serum total cholesterol, HDL cholesterol, LDL cholesterol, and

triglyceride mean of 158.07, 39.05, 94.07 and median of 92 , Pearson test showed a correlation between total

cholesterol, HDL cholesterol, LDL cholesterol and albumin all.
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