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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penyebab kemiskinan, strategi nafkah yang dijalankan oleh rumah
tangga miskin serta menyusun strategi nafkah berkelanjutan berdasarkan kondisi yang ada di masyarakat.
Penelitian dilakukan di Desa Kwanyar Barat, Kecamatan Kwanyar, Kabupaten Bangkalan. Pengumpulan
data dilakukan dengan metode PRA, FGD dan pengamatan berpartisipasi dengan melibatkan rumah tangga
miskin di daerah penelitian. Data dianalisis dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa rendahnya akses terhadap modal terutama modal finansial merupakan
penyebab kemiskinan. Akses yang terbatas terhadap modal finansial menyebabkan nelayan tidak mampu
mengakses modal fisik berupa teknologi penangkapan yang lebih modern. Kondisi ini semakin diperparah
dengan adanya konflik perebutan sumber daya dengan nelayan dari daerah lain. Strategi nafkah yang
dilakukan oleh rumah tangga nelayan miskin terdiri atas strategi ekonomi dan strategi sosial. Strategi
ekonomi dilakukan dengan cara melakukan pola nafkah ganda, pemanfaatan tenaga kerja rumah tangga dan
migrasi. Sedangkan strategi sosial dilakukan dengan memanfaatkan ikatan kekerabatan yang ada. Lembaga
kesgjahteraan tradisional juga mempunyai peran yang penting bagi rumah tangga miskin dalam memenuhi
kebutuhan hidupnya. Modal sosial mempunyai peran yang cukup penting dalam strategi nafkah rumah
tangga miskin dan dapat menjadi salah satu pokok perhatian dalam upaya penyusunan strategi nafkah
berkel anjutan.

<hr><i>This research aims at knowing the factors causing poverty in research area, knowing livelihood
strategy by poor households and constructing sustainable livelihood strategy based on the real condition in
community. This research is conducted in Kwanyar village, Kwanyar subdistrict of Bangkalan Regency.
Data were collected with PRA, FGD method and participative observation involving poor householdsin
research area. Data were analysed with descriptive qualitative method. The result shows that poverty is
caused by lack of accessto capital, particularly financial capital. This becomes a matter in which fishermen
cannot access physical capital as modern catching technology. Livelihood strategy which is conducted by
poor household of fishermen consists of economic and socia strategies. Economic strategy is conducted
with double livelihood pattern, utilizing households worker and migration. Otherwise, social strategy is
perfomed with kinship pattern. Traditional welfare organization has also important role for poor households
in fulfilling daily needs. In addition, social capital also contributes significantly for livelihood strategy in
that area and it becomes one of attentions in arranging sustainable livelihood strategy.</i>
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