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Abstrak
 

status gizi yang baik dapat membantu proses pertumbuhan dan perkembangan anak untuk mencapai

kematangan yang optimal. status gizi merupakan indikator ketiga dalam menentukan derajat kesehatan anak.

tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan antara Optimal nutrition (pemberian ASI Eksklusif 6 bulan,

pemberian ASI sampai 2 tahun dan pemberian MP-ASI), Optimal Environment (kebiasaan mencuci tangan,

tidak ada kontaminasi dari lingkungan dan kebiasaan merokok) dan Optimal Health Care (imunisasi lengkap

sesuai jadwal dan pelayanan pediatrik sesuai pada saat sakit ke pelayanan kesehatan) dengan status gizi

balita 0-59 bulan menggunakan data riskesdas 2007.

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan antara indikator BB/U dengan Optimal Nutrition

(pemberian ASI Eksklusif 6 bulan, pemberian ASI sampai 2 tahun dan pemberian MP-ASI) dan Optimal

Environment (kebiasaan mencuci tangan, tidak ada kontaminasi dari lingkungan dan kebiasaan merokok),

indikator TB/U dengan Optimal Nutrition (pemberian ASI Eksklusif, pemberian ASI sampai 2 tahun dan

pemberian MPASI) dan Optimal Environment (kebiasaan mencuci tangan, tidak ada kontaminasi dari

lingkungan dan kebiasaan merokok), indikator BB/TB dengan Optimal Nutrition (pemberian ASI Eksklusif

6 bulan, pemberian ASI sampai 2 tahun dan pemberian MPASI), Optimal Environment (kebiasan mencuci

tangan, tidak ada kontaminasi dari lingkungan dan kebiasaan merokok.

......A good nutritional status can help the process of growth and development of children to achieve optimal

maturity. nutritional status is the third indicator in determining the health status of children. research

purposes to determine the relationship between optimal nutrition (6 months exclusive breastfeeding,

breastfeeding to 2 years and giving MP-ASI), Optimal Environment (hand washing, there is no

contamination of the environment and smoking habits) and Optimal Health Care (complete immunization on

schedule and pediatric services at the hospital according to healthcare) with the nutritional status of children

0-59 months of using the data Riskesdas 2007.

The results showed an association between indicators of BW/U with Optimal Nutrition (6 months exclusive

breastfeeding, breastfeeding to 2 years and giving MP-ASI) and Optimal Environment (hand washing, there

is no contamination of the environment and smoking habits), the indicator TB/U with Optimal Nutrition

(exclusive breastfeeding, breastfeeding to 2 years and giving MP-ASI) and Optimal Environment (hand

washing, there is no contamination of the environment and smoking habits), the indicator BB/TB with

Optimal Nutrition (breast-feeding Exclusive 6 months, breastfeeding to 2 years and giving MP-ASI),

Optimal Environment (hand-washing habits, there is no contamination of the environment and

smokinghabits.
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