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Abstrak
 

Telah dilakukan uji pendahuluan di laboratorium pada empat sampel jus buah dan keempatnya positif

terkontaminasi bakteri Escherichia coli. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara faktor-

faktor yang berhubungan dengan kontaminasi bakteri Escherichia coli pada minuman jus buah yang dijual di

Jalan Margonda Kota Depok. Penelitian ini menggunakan metode cross sectional dan jumlah sampel

sebanyak 37 sampel. Data dikumpulkan melalui uji laboratorium untuk variabel kontaminasi bakteri dan

observasi untuk varibel lainnya.

Hasil uji laboratorium menunjukkan bahwa jus buah yang positif terkontaminasi bakteri Escherichia coli

adalah sebanyak 19 jus buah (51,4%). Terdapat hubungan yang signifikan antara kebersihan buah dengan

kontaminasi bakteri Escherichia coli pada jus buah (p=0,013, OR=7,583). Faktor kebersihan peralatan

masak, sanitasi air bersih dan air minum, sanitasi es batu, dan mencuci tangan sebelum mengolah tidak

memiliki hubungan yang signifikan dengan kontaminasi bakteri Escherichia coli pada jus buah.

......

Preliminary tests were conducted in the laboratory on four samples of fruit juices and all of them positively

contaminated with Escherichia coli bacterium. The aims of this study is to determine the relationship

between factors associated with Escherichia coli bacterial contamination in fruit juices which sold in Jalan

Margonda Kota Depok. This study used cross-sectional design method and the number of sample are 37

samples. Data were collected through a laboratory test for bacterial contamination variables and

observations for other variables.

Laboratory test results showed that the positively fruit juice contaminated with the Escherichia coli

bacterium is 19 fruit juices (51.4%). There is a significant relationship between the cleanliness of fruit with

Escherichia coli bacterial contamination in fruit juice (p = 0.013, OR = 7.583). Hygiene cookware factors,

sanitary wash water and drinking water, ice cubes sanitation, and hands washing before handling has no

significant relationship with the Escherichia coli bacterium contamination on fruit juices.
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