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Saat ini kanker payudara mulai menyerang wanita muda. Oleh karena itu, mereka harus melakukan
pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) sebagai upaya deteksi dini terhadap kanker payudara. Berdasarkan
hal tersebut, penelitian ini dirancang untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan paparan informasi
melalui media massa mengenai kanker payudara dengan perilaku SADARI pada mahasiswi S1 reguler
angkatan 2008 FKM Ul tahun 2011. Disain penelitian yang digunakan adalah cross sectional dengan
melibatkan 257 mahasiswi sebagai responden.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan mengenai
kanker payudara, paparan informasi melalui media internet, majalah, poster/leaflet/pamflet, website, dan
blog, sertafrekuensi paparan informasi melalui media cetak dan internet. Saran yang diberikan agar lebih
memaksimalkan penggunaan media massa sebagai alat penyampaian informasi mengenai kanker payudara
di masyarakat.
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Nowadays, the breast cancer case is getting common in young woman. Thus, breast self examination (BSE)
is needed by young woman as early detection for breast cancer. Based on that problem, this research
intended to analyze correlation between knowledge and information exposure of breast cancer through mass
mediawith BSE practice using a cross sectional survey design, 257 female students were surveyed.

The research found that significant correlation existing between knowledge of breast cancer; information
exposure by internet media, magazine, poster/leaflet/pamphlet, website, blog; and frequency of information
exposure by printed media and internet with BSE practice. The researcher suggests to maximize mass media
roles in broadcasting information of breast cancer among Indonesian woman.
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