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Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia masih cukup tinggi, Indonesia berada di urutan keenam di Asiadan
urutan ketiga di antara Negara ASEAN. Kunjungan antenatal merupakan salah satu cara untuk menurunkan
Angka Kematian Ibu (AKI). Di Puskesmas Sungayang pencapaian kunjungan antenatal lengkap (K4) di
Tahun 2009 hanya sebesar 61,1% yang menempatkan Puskesmas ini berada pada urutan terbawah di
lingkungan Dinas K esehatan Kabupaten Tanah Datar. Untuk itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan antenatal lengkap (K4) di wilayah kerja Puskesmas
Sungayang Tahun 2011.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode penelitian deskriptif analitik dengan desaian cross
sectional. Dari hasil penelitian diketahui ibu yang melakukan kunjugan antenatal lengkap (K4) di Tahun
2011 adalah sejumlah 68%. Hasil analisis bivariat menunjukkan bahwa variabel yang secara statistik
berhubungan dengan kunjungan antenatal lengkap (K4) adalah riwayat obstetrik pendidikan ibu, riwayat
obstetrik ibu, pengetahuan ibu dan dukungan dari pihak ketiga untuk melakukan kunjungan antenatal.

Makadari itu untuk meningkatkan pencapaian cakupan kunjungan antenatal lengkap (K4) perlu dilakukan
penyuluhan yang disesuaikan dengan karakteristik masyarakat setempat tidak saja kepada ibu hamil namun
juga kepada orang-orang disekitar ibu agar pengetahuan ibu meningkat dan ibu memperoleh dukungan
untuk melakukan kunjungan antenatal lengkap (K4).
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Maternal Mortality Rate (MMR) in Indonesiais still high enough, Indonesiais highest, the sixth in Asiaand
third in ASEAN, antenatal careis one of the way to reduce Maternal Mortality Rate (MMR). In Sungayang
Health Center, the complete of antenatal care (K4) achievement in 2009 only 61,1%, that cause this health
center is at the bottom in health department in district of Tanah Datar. That?s why this research was
conducted to know factors that associated with complete of antenatal care (K4) in the working area of
Sungayang in 2011.

This research was conducted using descriptive analytical research method with cross sectional design, for
this research, known mother who did complete of antenatal care (K4) in 2011 is 68%. The result of bivariate
analysis showed that the variables which are statistically associated with complete of antenatal care (K4) are
maternal education, maternal knowledges, maternal obstetric history and support from third parties to do
antenatal care.
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Therefore to improve the achievement of complete of antenatal care (K4) shoud be conducted conseling that
is adjusted to the characteristic of local communities, not only to pregnant women but also to people around
the mother to improve maternal knowledges and get support to do complete of antenatal care (K4).



