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Karies rampan merupakan masalah yang sering ditemukan pada anak usia balita. Adanya karies rampan
dapat menyebabkan berbagai masalah, terutama yang berhubungan dengan kesehatan umum anak yang
sedang dalam masa pertumbuhan. Pada anak dengan karies rampan seringkali ditemukan keluhan seperti:
anak sulit makan karena adanya rasa sakit bila mengunyah, makan sering diemut, bahkan lebih lanjut
seringkali terjadi pembengkakan atau abses. Berbagal penyebab faktor terjadinya karies rampan, akan tetapi
yang utama adalah kurangnya kebersihan mulut, struktur gigi yang kurang baik, seringnya makan makanan
yang mengandung gula, serta adanya aktifitas bakteri karies yang tinggi. Karies rampan harus segera
ditanggulangi terutama untuk menghentikan keluhan yang dirasakan, menghilangkan faktor penyebab
utama, menanggulangi akibat adanya patologis pada gigi dan jaringan mulut lainnya. Selanjutnya
melakukan pencegahan secara berkesinambungan agar kesehatan gigi dan mulut dapat terjaga dengan baik.
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