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<b>ABSTRAK</b><br>

Kanker payudara merupakan kanker yang menduduki urutan terbanyak nomor duadi Indonesia. Untuk
mengatasi kanker payudara menggunakan terapi konvensional dan terapi komplementer. Studi kualitatif
fenomenologi dilakukan untuk menggali berbagai pengalaman klien dengan kanker payudara yang telah
menggunakan terapi komplementer. Partisipan dipilih dengan kriteria tertentu menggunakan metode
purposif. Jumlah partisipan delapan. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam sebanyak 2 kali yang
dilengkapi dengan catatan lapangan. Wawancara direkam kemudian dibuat transkrip. Penelitian ini
mengidentifikasi dua jenisterapi komplementer yang digunakan oleh partisipan yaitu terapi herbal dan
terapi spiritual. Tema-tematersebut adalah (1) berbagal motivasi yang menggambarkan alasan
menggunakan terapi komplementer, (2) Berbagal perseps dalam menggunakan terapi komplementer, (3)
berbagai manfaat yang dirasakan setelah menggunakan terapi koplementer, (4) pelayanan kesehatan yang
sudah diterima, (5) kebutuhan pelayanan kesehatan yang diharapkan klien kanker payudara dalam
menggunakan terapi komplementer. Hasil penelitian ini memperlihatkan bahwa motivasi menggunakan
terapi komplementer adalah untuk ingin cepat sehat, persepsi tentang penggunaan terapi komplementer
bahwa terapi komplementer sebagai pelengkap terapi medis dan sebagai pengobatan tradisional, manfaat
terapi komplementer adalah untuk meningkatkan stamina; pelayanan kesehatan yang sudah diterima adalah
memuaskan dan pelayanan kesehatan yang diharapkan adalah informasi tentang penggunaan terapi
komplementer di Rumah Sakit Kanker Dharmais.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Breast cancer is atype carcinomawhich is one of the most cancer in Indonesia (level two). Conventional
and complementary therapy are used to treat the carcinoma. Participants selected by given criteria using
purposive sampling. The participants were eight. Data collected by two times in-depth interview and
completed by field note. The interviews recorded and then transcribed. Researcher identified two kinds of
complementary therapy used by participants, herbal and spiritual therapy. Themes emerged from
complementary therapy were (1) various motivations described the reason to use complementary therapy,
(2) various perceptions in using complementary therapy, (3) various benefits perceived after using
complementary therapy, (4) health care received, (5) health care need expected by client with carcinoma
mammae in using complementary therapy. The results showed that motivation in using complementary
therapy was to achieve health immediately; the perception in using complementary therapy was that
complementary therapy as a complement of medical therapy; benefit from complementary therapy wasto
enhance the stamina; health care received had been satisfied and expected health care need was information
about using complementary therapy in Dharmais Cancer Hospital .</i>
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