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Karya llmiah Akhir ini merupakan analisis dan rangkaian kegiatan praktik residensi ners spesialis
keperawatan maternitas, dengan penerapan teori keperawatan konservasi Levine dan unpleasant symptoms
pada proses keperawatan ibu hamil dengan preeklampsia berat. Teori konservasi Levine memungkinkan
individu untuk beradaptasi guna mempertahankan integritasnya dengan hasil akhir berupa konservasi. Fokus
utama konservasi adalah keseimbangan antara supla dan kebutuhan energi agar terjaga seluruh aspek
keutuhan individu. Sedangkan teori unpleasant sympthom digunakan dalam mengurangi gejala - gejala
ketidaknyamanan dengan cara meningkatkan pemahaman terhadap sekumpulan gejala ketidaknyamanan
dari berbagai konteks dan menyediakan informasi yang bermanfaat serta memberikan dampak negatif dari
ggjda? ggaaketidaknyamanan. Laporan akhir residensi juga memaparkan pencapaian target kompetensi
dan berusaha memodifikasi hambatan yang dihadapi selama praktik.

Thefinal paper is an analysis of maternity nursing practice spesialist with the application Concervation

L evine and unpleasant symptoms on nursing process with severe preeclampsia pregnant women. Levine
conservation theory allows individuals to adapt in order to maintain itsintegrity with the final result of
conservation. The main focus of conservation is a balance between supply and demand, in order to keep all
aspects of individual integrity. While unpleasant theory sympthom use in reducing the symptoms -
symptoms of discomfort by increasing the understanding of the group of symptoms of discomfort from a
variety of contexts and provide useful information and that had a negative impact on the symptoms -
symptoms of discomfort. The final report also describes residency achievement of competence and attempt
to modify the constraints faced during practice.
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