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Anak usia sekolah adalah individu yang berada pada rentang usia 6-12 tahun yang dikenal sebagai
perkembangan fase industri. Karakteristik dari faseini terdiri dari peningkatan 8 (delapan) aspek
perkembangan yang meliputi perkembangan motorik, kognitif, emosi, bahasa, kepribadian, moral, spiritual
dan psikososial. Apabila aspek perkembangan tersebut tidak tercapai maka akan mengakibatkan rasa tidak
percayadiri pada anak. Untuk mencapai perkembangan yang optimal perlu dilakukan stimulasi
perkembangan pada anak usia sekolah seperti Terapi Kelompok Terapeutik. Tujuan karyailmiah ini adalah
menggambarkan hasil pelaksanaan terapi kelompok terapeutik dalam meningkatkan perkembangan anak
usia sekolah. Hasilnya menunjukkan adanya peningkatan kemampuan fase industri usia sekolah pada 22
klien kelolaan serta peningkatan kemampuan Ibu dalam menstimulasi perkembangan anak usia sekolah.
Rekomendasi laporan ini dilakukan pada pelayanan kesehatan jiwa di masyarakat untuk mencapai
perkembangan fase industri anak usia sekolah yang optimal.

<hr>School age children are individualsin the range 6-12 years old. They are in the industry versus
inferiority development phase. The characteristic of industrial phase consist of 8 developmental aspect. The
developmental aspects are motoric, cognitive, emotions, language, personality, moral, spiritual and
psychososia. When those aspects cant be fulfilled resulted inferiority. To fulfill those aspect children need
optimum stimulation such as group therapy. The purpose of this scientific work isto describe the application
of therapeutic group therapy in school-aged children to enhanching optimum school-aged devel opment. 22
school-aged children was conducted in this scientific work. The result showed, there were increasing
personal ability of the industrial phase in school-age children. This scientific work recommends this therapy
to be used in primary health care to achieve optimum school-age development.
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