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Lansiamengalami perubahan fisiologis pada sistem integumen diperparah dengan keadaan daerah perkotaan
yang khas akan polus, intensitas cahaya matahari yang tinggi dan rendahnya tingkat kelembaban.
Kerusakan integritas kulit mempengaruhi kualitas hidup lansia dan dialami oleh Nenek N. Intervens yang
dilakukan untuk mengatasi masalah kerusakan integritas kulit adalah memandikan dengan sabun pH sesual
kulit, cairan Chloroxylenol dan minyak kelapa. Hasil intervensi yang dilakukan selama 6 minggu, integritas
kulit membaik dan keluhan gatal berkurang. Intervensi ini dapat dilakukan sekali sehari oleh perawat dalam
mengatasi kerusakan integritas kulit pada lansia di panti.

Elderly have physiological changesin the integument system. Urban condition such as pollution, sunlight
intensity and low levels of humidity make severe. Impaired skin integrity affects the quality of elderly life
experienced and also Nenek N. Interventions for impaired skin integrity are bathing with soap suitable skin
pH, Chloroxylenol and coconut oil. The results of interventions conducted over 6 weeks, improves skin
integrity and decreased itching complaints. Bathing once aday is nursing intervention for impaired skin
integrity elderly in nursing home.
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