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Tingginya angka masyarakat perkotaan di Indonesia menimbulkan permasal ahan kesehatan berupa
tuberkulosis paru. Bakteri Mycobacterium tuberculosis yang ada di paru dapat menyerang ke meningen dan
parenkim otak sehingga menyebabkan tuberkulosis meningitis. Penurunan atau kerusakan fungsi tubuh telah
dilaporkan sebagai akibat dari sistem saraf pusat penderitayang terlibat. Disabilitas yang terjadi dapat
mengakibatkan penurunan kualitas hidup penderita terganggu dan mengarah pada masalah psikososial
gangguan citra tubuh akibat hilangnya fungsi, bentuk dan struktur tubuh.

Karyailmiah ini melaporkan analisis masalah dan intervens keperawatan psikososia gangguan citra tubuh
pada klien dengan tuberkulosis meningitis. Evaluasi hasil akhir menunjukkan adanya penurunan tanda dan
ggjala gangguan citra tubuh serta hasil klinis yang lebih baik. Pengembangan dan implementasi asuhan
keperawatan psikososial gangguan citra tubuh perlu diterapkan di ruang rawat umum, khususnya pada klien
dengan masalah kesehatan perkotaan tuberkul osis meningitis.

The high number and one of them person's lung can tubercul ous meningitis. The decrease and damagein
functions have been reported as the result of the affected central nervous system. Thiswill eventually lead to
decreasing the person's quality of life and resulting in physical and psychosocial problems such as body
image disturbance due to loss of form, function, and structure of the body. This paper reports the analysis of
problems and psychosocial nursing interventions of body image disturbance in person with tuberculosis
meningitis.

The final results showed a decrease in signs and symptoms of body image disturbance and better clinical
outcomes. The psychosocial nursing care plan for body image disturbance needs to be applied in the general
ward, particularly for the clients with urban health problems tuberculosis meningitis.
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