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<b>ABSTRAK</b><br>

Masalah kulit merupakan masalah umum yang terjadi padalansia. Hal ini terjadi sebagai akibat dari
penurunan fungsi sistem integumen, penurunan kemampuan membersihkan diri, serta pengaruh lingkungan.
Tujuan dari penulisan ini adalah menganalisis hasil intervensi skin care untuk mengatasi masalah kerusakan
integritas kulit pada lansia. Implementasi dilakukan selama lima minggu di PSTW Budi Mulia 1 Cipayung,
Jakarta Timur. Hasil akhir menunjukkan adanya peningkatan integritas kulit yang ditandai dengan
meningkatknya kelembaban kulit serta berkurangnyalesi, pus, eritema, dan edema. PSTW diharapkan dapat
memfasilitasi penyediaan produk perawatan kulit yang aman dan dianjurkan bagi kulit lansia. Selain itu,
perawat diharapkan dapat melakukan perawatan kulit padalansia minimal satu kali sehari.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Skin disorders are common problemsin elderly. This happens as aresult of a decrease in integument system
function, personal hygiene capabilities, andinfluence of environmental factors. This paper aimed to analyze
the result of skin care intervention for overcoming impaired skin integrity in elderly. Implementation was
done for five weeksin PSTW Budi Mulia 1 Cipayung, East Jakarta. The final result showed an escalation in
skin integrity which was characterized by the increase in skin humidity and decrease in skin lesions, pus,
erythema, and oedema. PSTW is expected to facilitate the provision of skin care products that are safe and
recommended for elderly skin. In addition, nurses are expected to perform skin care for elderly at |east once

aday.
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