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<b>ABSTRAK</b>

Penerapan asuhan keperawatan di rawat jalan rumah sakit umum saat ini belum optimal. Masalah yang
ditemukan di rawat jalan adalah klien belum mampu merawat diri, belum puas terhadap asuhan
keperawatan, dan belum mendapatkan informasi tentang perawatan diri. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi pengaruh implementasi model asuhan keperawatan rawat jalan Inayah (AKRJI) terhadap
perawatan diri dan kepuasan klien di rawat jalan rumah sakit umum. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan metoda quasi eksperimen dan analisis Uji-T Paired, Uji-T Unpaired, analisisregresi linier
gandadan R Square untuk menilai Kesesuaian Fit Model. Penelitian ini dilakukan di Rawat Jalan Rumah
Sakit Umum. Intervens dilakukan pada 9 perawat pelaksanadi rawat jalan medikal bedah yang dilatih
menggunakan model AKRJI, setelah itu perawat tersebut mel aksanakannya pada 1000 klien rawat jalan.
Sampel penelitian ini 2000 klien untuk kelompok kontrol dan kelompok intervens rawat jalan medikal
bedah.

Hasil penelitian memperlihatkan kenaikan kemampuan perawatan diri dan kepuasan secara bermakna pada
klien intervensi yang menunjukkan lebih tinggi hasilnya dibandingkan kelompok kontrol. Faktor yang
paling berpengaruh adalah pelaksanaan Model AKRJI. Kesesuaian model AKRJI fit menjelaskan model
yang dapat meningkatkan perawatan diri dan kepuasan klien. Saran Model AKRJI dapat dilaksanakan pada
pelayanan keperawatan di rawat jalan rumah sakit umum.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

Application of nursing care in outpatient general hospital currently not optimal. Problems were found in
outpatient client is not able to care for themselves, not satisfied with the nursing care, and no information
about self care. This study aimed to identify the effect of implementasion Inayah outpatient nursing care
models (IONC) to self care and satisfaction in outpatient general hospital. This study uses the quantitative
method with quasi-experimental and analysis T Test, multiple linear regression analysis and R Square to
assess the suitability Fit Model. This research was conducted at the Outpatient General Hospital.
Interventions conducted on 9 nurses in medical-surgical outpatient, who trained using IONC model, after
which the nurse implement at 1000 outpatient clients. The research sample is 2000 clients for the control
group and the intervention group outpatient medical-surgical.

The results showed the increase in the ability of self care and satisfaction significantly in the intervention
showed a higher result than the control group. The most influential factor is the implementation of the IONC
Model. IONC fit fitness model describes a model that can improve self care and satisfaction. Suggestions
the IONC Model can be carried out on an outpatient nursing care in general hospitals.</i>
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