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Abstrak
 

Malaria termasuk penyakit yang masih menjadi masalah kesehatan, khususnya di Kabupaten Lampung

Selatan. Upaya yang dilakukan untuk mengatasi malaria di Kecamatan Rajabasa telah dilakukan namun

masih dijumpai adanya kasus malaria. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi praktik positif

pencegahan malaria dan pengetahuan lokal dari masyarakat, yang menjadi faktor penting dilakukannya

upaya pemberdayaan masyarakat dalam pencegahan malaria melalui pendidikan kesehatan dan peningkatan

perilaku sehat. Penelitian dilakukan Bulan April 2016, menggunakan desain kualitatif dengan pendekatan

positive deviance. Data didapatkan melalui wawancara mendalam dan observasi. Analisis data

menggunakan content analysis ditemukan beberapa tema pada praktik positif yaitu pemakaian kelambu,

pemakaian obat anti nyamuk, pemasangan kassa nyamuk, mengeringkan genangan, menutup jendela

sebelum sore, membersihkan rumah dan halaman. Pada praktik negatif ditemukan tema kebiasaan keluar

malam dan rendahnya partisipasi masyarakat, Dalam penelitian ini ditemukan praktik positif pencegahan

malaria yang dilakukan masyarakat dengan menggunakan biji buah mahoni, menanam sereh dan minum air

rebusan daun jambu batu untuk menolak gigitan nyamuk. Saran: Perlu melakukan penyuluhan kepada tokoh

masyarakat dalam peningkatan dukungan kepada masyarakat, diperlukan fasilitasi dari puskesmas dan

petugas kesehatan untuk membentuk forum silaturahmi antara tokoh masyarakat antar desa dalam rangka

saling membagikan praktik positif yang dilakukan.

......Malaria disease is still a public health problem, particularly in South Lampung regency. Efforts are being

made to tackle malaria in Sub Rajabasa been made, but still met the malaria cases. This study aims to

identify positive practices malaria prevention and local knowledge of the community, which is an important

factor to do community empowerment efforts in the prevention of malaria through health education and

increase healthy behaviors. The study was conducted in April 2016 using a qualitative design with positive

deviance approach. Data were obtained by interviews and observations. Analysis of data using content

analysis found several themes on positive practices, namely the use of mosquito nets, the use of anti-

mosquito, the insect screen installation, drain the puddle, close the window before the afternoon, cleaning

the house and yard. On the negative practices found out custom theme nights and low community

participation, this study found positive practices that do community malaria prevention using mahogany

fruit seeds, planting lemongrass and drink water boiled guava leaves to reject mosquito bites. Suggestion:

Keep doing outreach to the community leaders to increase support for communities, necessary facilitation of

health centers and health officials to establish the relationship between community leaders forum between

villages in order to share with each other positive practices do.
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