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Diare pada balita merupakan salah satu penyebab kematian pada bayi (31,4%) dan anak balita (25,2%).
Sekitar 162.000 balita meninggal akibat diare tiap tahunnya atau sekitar 460 balita per hari (Depkes, 2011).
Di Bogor angka diare meningkat tiap tahunnya data dari 2011-2013 menunjukkan ada peningkatan kasus di
tahun 2011 ada 21.687 kasus tahun 2012 ada 22.625 kasus dan di 2013 ada 24.187 kasus (P3KL Dinkes
Bogor, 2013). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktorfaktor risiko apa saja yang berhubungan
dengan kejadian diare pada balita di wilayah kerja puskesmas Bogor utara. Studi ini menggunakan metode
kasus kontrol dengan jumlah sampel 46 kasus dan 46 kontrol metode pengumpulan data dengan cara
wawancara dan observasi.

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang berpengaruh antara faktor penyebab dengan kejadian
diare yaitu : Perilaku mencuci tangan OR: 4,28 (95% CI 1,587-11,575), Penanganan sampah OR: 3,87 (95%
Cl 1,632-9,203), Sumber air bersih OR: 3,16 (95% CI 1,244- 8,039), Sarana Jamban OR: 4,52 (95% CI
1,845-11,081), Sanitasi makanan OR: 2,92 (95% CI 1,249-6,809), dan Pengetahuan orang tua OR: 2,66 (CI
95% 1,146- 6,198). Upaya penanggulangan dengan cara meningkatkan sanitasi lingkungan dan memberikan
program penyuluhan untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat sekitar.

<hr><i>Diarrheais one cause of death in infants (31,4%) and children under the age of five years (25,2%).
Approximately 162.000 children under the age of five death every year or 460 every day (Depkes) in Bogor
incident rate of diarrheaincrease every year from 2011-2013. In 2011 there are 21.687 case, in 2012 there
are 22.625 case and in 2013 there are 24.187 case. This research have a purpose to determine risk factors
associated with diarrheaincident in children under the age of five on working area Puskesmas north Bogor.
This study use case control method with number of sample 46 people case and 46 control. Method of data
collection by interview and observation.

The results showed influence of risk factors with diarrhea incident. the risk factors have influence are
Handwashing behaviour OR: 4,28(95% CI 1,587-11,575), Waste handling OR: 3,87 (95% CI 1,632-9,203),
Source of clean water OR: 3,16 (95% ClI 1,244-8,039), Availabilty of latrines OR: 4,52 (95% CI 1,845-
11,081), Food hygiene and sanitation OR: 2,92 (95% CI 1,249-6,809), and Knowledge of parents OR: 2,66
(Cl 95% 1,146-6,198). Diarrhea prevention efforts by improving enviroment sanitation and providing
education programs to increase public knowledge.</i>
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