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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara preferensi pakaian dan status identitas pada remaja

laki-laki dan perempuan. Dalam mencapai kejelasan identitas diperlukan eksplorasi dan komitmen.

Perbedaan individu dalam melakukan kedua hal tersebut selanjutnya dikenal sebagai status identitas. Salah

satu sarana yang dapat digunakan untuk melakukan eksplorasi adalah pakaian. Walaupun demikian, belum

ada penelitian yang membahas hubungan dari preferensi pakaian dan status identitas. Dalam penelitian ini

terdapat 82 partisipan laki-laki dan 104 partisipan perempuan yang dilibatkan. Alat ukur preferensi pakaian

digunakan untuk menggambarkan preferensi pakaian partisipan dan Extended Version of the Objective

Measureof Ego-Identity Status (EOM EIS II) digunakan untuk mengukur status identitas. Hasil utama

penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara preferensi pakaian dan status

identitas pada remaja laki-laki dan perempuan. Sementara, hasil yang sama juga terjadi pada pengujian

hubungan antara status identitas dan subtahap usia remaja.

......This study aimed to examine the relationship between clothing preference and identity status in

adolescent boys and girls. In achieving identity, exploration and commitment is necessary. Individual

differences in doing both of these are known as identity status. One of the tools that can be used to carry out

exploration is clothing. However, no studies have addressed the relationship of clothing preferences and

identity status. In this study, 82 male participants and 104 female participants were included. The clothing

preference measuring tool used to describe clothing preference of the participants and EOM EIS II used to

measure identity status. The main result of the study showed that there is no significant relationship between

clothing preference and identity status in boys and girls adolescent. Meanwhile, the same result also occurs

in testing the relationship between identity status and adolescence substages
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