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Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) merupakan salah satu penyebab kematian bayi di Indonesia. BBLR dapat
ditangani dengan Perawatan Metode Kanguru (PMK). Untuk itu, salah satu kemampuan yang perlu
ditingkatkan bidan Musi Rawas adalah penerapan Perawatan Metode Kanguru (PMK). Penyebaran
informasi PMK terhadap bidan dapat dilakukan dengan memanfaatkan potensi besar dari perkembangan
media sosia (facebook, twitter, yahoo messenger/google+, whatsapp, line, dan blog).

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran preferensi media sosial dan faktor-faktor yang
berhubungan dengan preferensi media sosial tersebut sebagai sumber informasi PMK pada bidan di Musi
rawas pada tahun 2016. Penelitian ini menggunakan disain cross-sectional dengan responden adalah anggota
aktif IBI (Ikatan Bidan Indonesia) cabang Musi Rawas Sumatera sgfumlah 197. Penelitian ini dilakukan
padabulan Mel 2016 di Mus Rawas, Sumatera Selatan.

Hasil penelitian univariat menggambarkan anggota IBl Mus Rawas yang memiliki preferensi terhadap
media sosial sebagai sumber informasi PMK sebesar 67,5%. Tiga bentuk media sosial yang paling banyak
disuka adalah facebook (59,4%), yahoo messenger/google+ (20,3%), dan blog (11,28%). Hasi| penelitian
bivariat menunjukkan bahwa variabel yang berhubungan bermakna dengan preferensi media sosial sebagai
sumber informasi PMK adalah faktor kebutuhan informasi PMK (p=0,006; OR=2,441; Cl=1,326-4,495),
keterpaparan pelatihan PMK (p=0,039; OR=2,444; Cl=1,100-5,434), dan keterpaparan informasi PMK dari
media sosia (p=0,000; OR=3,921,; CI=2,040-7,535).

Penelitian ini merekomendasikan kepada pihak IBI Musi Rawas untuk mendukung bidan dalam menggali
pengetahuan lebih dalam mengenai PMK melalui media sosial yang digunakan terutama facebook. Bagi
peneliti lain disarankan agar dapat meneliti ulang dengan variabel yang tidak diikutsertakan pada penelitian
ini.

Infant Low Birth Weight (LBW) is one cause of infant mortality in Indonesia. LBW can be handled with the
KMC (Kangaroo Mother Care). So that, one needs to be improved capabilities Musi Rawas midwifeisthe
application of the KMC. KMC information dissemination to the midwife can be done by utilizing the great
potential of the development of social media (facebook, twitter, instagram, yahoo messenger/google+,
whatsapp, line, and blogs).

The purpose of this study isto describe the social media preferences and factors associated with preference
social media as a source of KM C information for midwives Musi Rawas. This study used a cross-sectional
design. The respondents are consist of active members of I1BI (Indonesian Midwives Association) branch
Mus Rawas with 197 samples. This study was conducted on May, 2016 in Musi Rawas, South Sumatra.
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The results of the univariate analysis describe the IBI Musi Rawas members who have a preference to social
media as a source of KM C information is 67.5%. Three forms of social media among the most preferred is
facebook (59.4%), yahoo messenger / google + (20.3%), and blogs (11.28%). The results of the bivariate
analysis showed that variables related significantly with preferences of social media as a source of KMC
information are information needs KMC (p = 0.006; OR = 2.441; Cl = 1.326 to 4.495), exposure KMC
training (p = 0.039; OR = 2.444; Cl = 1.100 to 5.434), and exposure KM C information from social media (p
=0.000; OR = 3.921; CI = 2.040 to 7.535).

The study recommends to the IBI Musi Rawas to support midwives in digging deeper knowledge about
KMC through social media are used primarily through facebook. For other researchers suggested in order to
examine the variables that are not included in this study.



