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Abstrak
 

Pengurangan risiko jatuh merupakan bagian dari standar sasaran keselamatan pasien yang harus

diperhatikan. Untuk mengurangi risiko jatuh di rumah sakit dilakukan penilaian risiko jatuh, pada pasien

anak rawat inap menggunakan instrumen penilaian Humpty Dumpty Fall Scale (HDFS) Penelitian ini

bertujuan mengidentifikasi gambaran tingkat risiko jatuh pada anak yang dirawat di rumah sakit. Desain

penelitian ini adalah deskriptif dengan pendekatan potong lintang. Sampel 104 responden diambil dengan

menggunakan teknik simple random sampling. Data yang dikumpulkan didapat dari catatan rekam medik

pasien. Hasil penelitian menunjukkan gambaran tingkat risiko jatuh tinggi menurut karakteristik pasien anak

yaitu pasien anak usia toddler (44,6%), bayi (26,8%), dan anak usia prasekolah (14,3%), laki-laki (66,1%),

diagnosis medis dengan perubahan oksigenasi (39,3%) dan gangguan neurologis (28,6%), dan anak yang

menggunakan obat penenang (32,1%). Penelitian ini merekomendasikan perlu dilakukan penelitian lebih

lanjut mengenai pencegahan, pengetahuan, sikap dan perilaku perawat terkait dengan tingkat risiko jatuh.

......

Reduction of the risk of falling is part of the standard of patient safety goals that have to be considered. To

reduce the risk of falls in hospital using falling risk assessment, pediatric patients hospitalized use

instruments Humpty Dumpty Fall Scale (HDFS). The aimed of this study was to identify the level of the risk

of falls in chidren inpatient. The research design was a descriptive cross sectional. The sample of this study

was 104 respondents who were selected with a simple random sampling technique. Data were collected

using a patient medical record. The result showed a high level of the risk of falling by the characteristic of

pediatric patients in which patients were children aged toddler (44.6%),  infant (26.8%), and preschoolers

(14.3%), male (66.1%), medical diagnosis with changes in oxygenation (39.3%) and neurogical disorders

(28,6%), and children who use drugs tranquilizers (32.1%). The study recommends further research needs to

be study on prevention, knowledge, attitudes and behavior of  nurses associated with the risk level falls.
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