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<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh keterlibatan ayah terhadap psychological well-being
remagjaawal. Keterlibatan ayah ini dilihat dari sudut pandang anak sehingga anak menilai dan mempersepsi
seberapaterlibat ayahnya. Keterlibatan ayah ini melingkupi kualitas afeksi yang diberikan dan keterlibatan
dalam domain perkembangan anak. Keterlibatan ayah ini dapat berpengaruh pada kondisi psikologis anak
yaitu psychological well-being terutama pada masa remaja awal ketika remaja membutuhkan dukungan
sosial dalam menghadapi berbaga perubahan pada masa remaja. Pengukuran keterlibatan ayah dilakukan
dengan menggunakan alat ukur Nurturant Fathering Scale (NFS) dan Reported Fathering Scale (RFIS) yang
dibuat oleh Finley dan Schwartz (2004), sedangkan pengukuran psychological well-being dilakukan dengan
menggunakan alat ukur Ryff?s Scales of Psychological Well-Being (RPWB) yang dikembangkan oleh Ryff
(1989). Responden pada penelitian ini berjumlah 205 orang siswa SMP di beberapa wilayah Jabodetabek,
yang termasuk dalam kategori remaja awal yaitu berusia 12-15 tahun. Hasil penelitian dengan menggunakan
analisis regresi menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari keterlibatan ayah, baik dalam
hal kualitas afektif (R= 0,033, p < 0,05, one tailed) maupun dalam hal domain perkembangan anak
(R=0,031, <0,05, one tailed), terhadap psychological well-being remaja awal.

<hr>

<b>ABSTRAK</b><br>

The purpose of this research isto examine the effect of father involvement in psychological well-being of
early adolescents. The father involvement was viewed from the children?s point of view that emphasizing
children?s retrospective perceptions of their father involvement. The father involvement include quality of
affection in father-child relationship and involvement in domains of children life. The father involvement
can be effect the psychological conditionsin children, that is psychological well being, especially in early
adolescents when adolescents need social support to through many changes in adolecents. Father
involvement was measured using Nurturant Fathering Scale (NFS) and Reported Fathering Scale (RFIS) that
has been made by Finley dan Schwartz (2004), whereas the psychologica well-being was measured using
Ryffs Scales of Psychological Well-Being (RPWB) that has been developed by Ryff (1989). The
respondents of this research were 205 junior high school studentsin Jabodetabek area, in early adolescents
with the age of 12-15 years old. The result of this research shows that there is an effect of father
involvement, in the context of affective quality of fathering (R= 0,033, p < 0,05, one tailed) and in the
context of involvement in domains of childrens life (R=0,031, <0,05, one tailed), in psychological well-
being of early adolescents.
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