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Dukungan keluarga adalah dukungan yang diberikan secara sistematis oleh anggota keluarga lainnya
meliputi dukungan emosional, instrumental, dukungan informasi dan penghargaan, dan dukungan untuk
memfasilitasi anggota keluarga dalam melakukan kontak sosial dengan masyarakat. Motivasi merupakan
suatu proses yang menjelaskan tentang intensitas, arah, dan ketekunan seseorang untuk mencapai tujuan
yang diharapkan. Penelitian bersifat kuantitatif dengan deskripsi korelasi, menggunakan teknik total
sampling dengan jumlah sampel 51 orang. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah dukungan keluarga
dan variabel terikat adalah motivasi. Pengambilan data penelitian ini menggunakan kuesioner.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 56,9% pasien memperoleh dukungan keluargayang baik dan 56,9%
pasien memiliki motivasi tinggi. Dari hasil uji korelasi chi square diperoleh tidak ada hubungan antara
dukungan keluarga dengan motivasi mengikuti program rehabilitasi, nilai 0,152 (0,05). Ini berarti motivasi
dipengaruhi oleh banyak faktor lain tidak hanya dukungan keluarga. Fenomena yang muncul saat ini dimana
pasien penyalahguna NAPZA datang ke tempat rehabilitasi tersangkut masalah hukum yang menurut
undang-undang wajib mengikuti rehabilitasi. Penelitian ini perlu ditindak lanjuti lebih mendalam dengan
penelitian kualitatif, tentang faktor - faktor lain yang mempengaruhi motivas penyaahguna NAPZA
mengikuti program rehabilitasi.

...... Family support is kind of support given systematically by other family members that includes.
Emotional support, material, information and services, and support to facilitate family members to do socia
contact with community. Motivation is a process that describes the intensity, direction and persistence of a
person to achieve the expected goals. This research is a quantitative study with correlation design that used
total sampling technique with a sample of 51 people. The independent variable in this study is family
support and the dependent variable is the motivation. Datas were collected by a questionnaire.

The results showed that 56.9% samples got the support of their families and had high motivation. The chie
square test showed that there is no correlation between family support and motivation to undergo the
rehabilitation program ( = 0,152). This means that the motivation is influenced by many factors beside the
family support. a phenomenon that currently happens is drugs abusers come to a rehabilitation program due
to legal problems in which they have an obligation to undergo arehabilitation. This study needsto get
followed up with a qualitative study, about other factors affecting the substance abusers attending
rehabilitation program.
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