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Abstrak
 

Beberapa hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara strategi pengasuhan dan parenting self-

efficacy pada orangtua dengan anak usia kanak-kanak madya di benua Amerika. Adanya perbedaan budaya

Amerika dan Asia membuat peneliti akan melakukan penelitian serupa di benua Asia, khususnya di

Indonesia. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara strategi

pengasuhan dan parenting self-efficacy pada orangtua dengan anak usia kanak-kanak madya. Partisipan

penelitian adalah 302 orangtua pada rentang usia 25-45 tahun, yang memiliki anak usia kanak-kanak madya

(5-12 tahun). Parenting self-efficacy adalah estimasi orangtua terhadap kompetensinya dalam menjalankan

peran sebagai orangtua atau persepsi orangtua terhadap kemampuannya dalam memberikan pengaruh yang

positif pada tingkah laku dan perkembangan anak (Coleman & Karraker, 2000), dan strategi pengasuhan

adalah berbagai bentuk tingkah laku orangtua untuk mengarahkan dan memengaruhi perilaku anak (Laforce,

2004). Teknik statistik yang digunakan adalah teknik korelasi Pearson. Hasil dari penelitian ini

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara strategi pengasuhan dan parenting

self-efficacy, dengan nilai koefisien korelasi r = + 0.221, p < 0.01, one-tailed, yang diukur oleh 36 aitem

Self-efficacy for Parenting Task Index (SEPTI) dan 59 aitem Parenting Strategies Questionnaire (PSQ) ?

refined version. Hasil tersebut berarti semakin tinggi strategi pengasuhan yang dimiliki orangtua, maka

semakin tinggi pula tingkat parenting self-efficacy pada orangtua. Implikasi dari penelitian ini akan

didiskusikan selanjutnya.

......Researches have shown the relationship between parenting strategies and parenting self-efficacy among

parents with middle childhood children in America. Culture differences between America and Asia brings

this study to find the relationship between parenting strategies and parenting self-efficacy in Asia, especially

in Indonesia. The purpose of this study was to find the relationship between parenting strategies and

parenting self-efficacy among parents with middle childhood children. Participants in this study were 302

parents in age range from 25 to 45, who have child at middle childhood age (5-12 years old). Parenting self-

efficacy is parents? estimation of their competences in parenting or parents? perception of their ability to

provide positive influence in child behavior and child development (Coleman & Karraker, 2000), and

parenting strategies are various forms of parents? behavior to direct and affect child?s behavior (Laforce,

2004). Statistical techniques that used in this study was Pearson correlation. The result of this study indicate

that there is a positive and significant relationship between parenting strategies and parenting self-efficacy in

parents with child at middle childhood age, with coefficient correlation r = + 0.221, p < 0.01, one-tailed, as

measured by 36 items of Self-efficacy for Parenting Task Index (SEPTI) and 59 aitems of Parenting

Strategies Questionnaire (PSQ) - refined version. This result shows the higher parents parenting strategies,

then the higher level of parenting self efficacy in parents. Implication of this study are discussed.
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