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L’ ouvrage décrit I’ abord clinique et thérapeutique de I'insomnie ce qui intéresse les laboratoires

d‘ hypnotiques, de tranquillisants, d’ antidépresseurs, de phytothérapie, d’ homéopathie. |l décrit aussi les
hypersomnies ce qui intéresse les mémes |laboratoires ainsi que ceux qui produise les stimulants cérébraux.
|| aborde les troubles de la vigilance avec |es apnées du sommeil.
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