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L'ouvrage décrit de maniére simple et pratique les techniques de moxibustion japonaise, avec un accent
particulier sur celle de I’ Okyu. Il aborde également la moxibustion du Fukaya | saburo, encore assez
méconnue. Etape par étape, |e lecteur peut immédiatement mettre en pratique ces techniques pour traiter de
nombreuses maladies et différents symptomes. Il constitue également un excellent outil pour les cliniciens
qui exercent la médecine énergétique.
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