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Jumlah penduduk Indonesia dari tahun ke tahun terus mengalami peningkatan dengan laju pertumbuhan
penduduk yang tinggi yaitu sebesar 1,48%. Penduduk Indonesia (SP 2010) sudah mencapai 237,6 juta.
Periode tahun 1990-2000 jumlah penduduk bertambah 3,25 juta jiwa pertahunnya atau bertambah 270.833
jiwa perbulannya. RPIMN tahun 2009-2014 untuk mempercepat pengendalian fertilitas Keluarga Berencana
Nasional lebih diarahkan kepada pemakaian Metoda Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP). Di Indonesia
pemakaian MK JP cenderung menurun dan rendah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan rendahnya pemakaian Metoda K ontrasepsi Jangka Panjang (MK JP) pada
Pasangan Usia Subur (PUS) di Puskesmas Jagasatru Kota Cirebon.

Desain penelitian adalah cross-sectional dengan pendekatan kuantitatif pada 110 responden pasangan usia
subur. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden tidak memakai MK JP, berumur >35 tahun,
pendidikan >SMA,, tidak bekerja atau ibu rumah tangga, memiliki jumlah anak banyak &#8805;3 orang,
pengetahuan tinggi (&#8805;median), jarak ke pelayanan KB yang dekat (<2,5 km), tidak perlu bayar biaya
pemasangan kontrasepsi, mendapatkan dukungan lemah dari suami dan dukungan kuat dari keluarga. Hasl!
uji statistik membuktikan terdapat hubungan bermakna antara pendidikan (OR=2,8), pekerjaan (OR=3,8),
jumlah anak hidup (OR=2,6), dan pengetahuan (OR=4,1) dengan pemakaian MK JP. Begitu jugajarak
(OR=3,2) dan dukungan suami (OR=2,9) terbukti memiliki hubungan yang bermakna dengan pemakaian
MKJP.<hr>Indonesia population is growing fast every year with 1,48% number of growing. Indonesia
population (SP 2010) is reach 237,6 million. For the period of 1990-2000 the population growth isup to
3,25 million or 270.833 soul every month. 2009-2014 RPIMN for fertility accelerate control of Keluarga
Berencana Nasional is directed to the usage of Long Term contraseption Method (MKJP). In Indonesiathe
used of MKJP is collapse.

This research is mean to know about the related factors of the low usage of MK JP to Pasangan Usia Subur
(PUYS) in Jagasatru Health Centre of Cirebon City. Cross-sectional research design with quantity of 110 PUS
responden. Result of this research shown that most of responden not use the MK JP, in age of >35 years old,
level of education > high school, housewifes, have > 3 children, high knowledge (>median), range to the
nearest KB station (<2,5 km), no charge of the contraseption planting, getting low support from husband but
high support from family. The statistic test result prove that there is meaningful relation between education
(OR=2,8), jobs (OR=3,8), childrens (OR=2,6), and knowledge (OR=4,1) with usage of MKJP. So the
distance (OR=3,2) and husban support (OR=2,9) prove that have the meaningful conection of the MKJP
usage.
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