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Kecemasan Interaksi Sosial merupakan suatu kegelisahan yang timbul sebagai pertentangan dalam diri
individu saat melakukan hubungan sosial antara duaindividu atau lebih, yang dipengaruhi oleh usia, jenis
kelamin dan tingkat pendidikan seseorang. Penelitian deskriptif dengan pendekatan potong lintang (cross-
sectional) ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kecemasan interaksi sosial remaja tunarungu. Sampel
sebesar 37 responden yang dipilih dengan teknik total sampling di dua SLB wilayah Depok. Hasil penelitian
menyatakan bahwa sebagian besar responden mengalami fobia sosial. Institusi pendidikan keperawatan
diharapkan dapat 1ebih mengeksplor dan mengajarkan konsep serta teori keperawatan terkait masalah
psikologis pada klien berkebutuhan khusus, khususnya pada remaja tunarungu.

Social Interaction Anxiety is an anxiety, worries, and fears that appears when performing or engaging in a
social relationship between two individuals or more, which isinfluenced by age, gender and education level.
This descriptive study with cross-sectional aims to reveal the level of anxiety in adolescents with hearing
impairment of socia interaction. The sample of 37 respondents were selected with atotal sampling
technique from two Extraordinary School in Depok. The study showed that most of the respondents have
socia phobia. Nursing education institutions are expected to explore more about nursing concepts and
theories related to psychological problemsin special needs clients. especially adolescents with hearing
impairment.
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