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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Tuberculosis Paru banyak diderita masyarakat perkotaan. Perawatan dan pengobatannya membutuhkan

waktu cukup lama. Salah satu penanganan dari Tuberculosis Paru ialah Pendidikan Kesehatan terhadap klien

dan keluarga sebagai pengawas minum obat terkait TB Paru dan OAT.

 

Penulisan karya ilmiah akhir ini bertujuan untuk menganalisis intervensi keperawatan yaitu Pendidikan

Kesehatan terhadap klien dan keluarga sebagai pengawas minum obat. Pendidikan kesehatan diberikan di

Instalasi Penyakit Dalam Gedung A Lantai 7 Zona A RSUPN. Cipto Mangunkusumo.

 

Hasil dari intervensi yang dilakukan yaitu bertambahnya pemahaman klien tentang TB Paru. Hal ini terlihat

dari kemampuan klien menyebutkan pengertian TB Paru, 3 tanda dan Gejala TB Paru, serta 2 akibat tidak

teratur minum obat. Evaluasi dari intervensi yang dilakukan merekomendasikan agar perawat melakukan

beberapa modifikasi di ruang isolasi khusus Tuberculosis. Diantara modifikasi yang dapat dilakukan adalah

memasang poster yang berisikan pengetahuan tentang Tuberculosis dan pengobatan teratur, meningkatkan

frekuensi intervensi pendidikan kesehatan terkait Tuberculosis serta penambahan jumlah staf sebagai

pengawas menelan obat di rumah sakit.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

PulmonaryTubeculosis affected many urban communities. Caring and treatment were taken a long time. One

of way to handle of Pulmonary Tuberculosis was Health Education towards the client and the family as a

supervisor to take medication related pulmonary TB and anti-tuberculosis drugs.

 

This research aimed to analyze the nursing interventions toward health education to the client and families

as a supervisor to take medication. A health education has been given at Medical Ward Building A 7th Floor

Zone A RSUPN. Cipto Mangunkusumo Jakarta Pusat. The result of interventions that increase client

understanding of pulmonary TB. This could be seen from the client's ability to mention the meaning of

pulmonary TB, 3 signs and symptoms of pulmonary TB, and 2 due to irregular taking medication.

 

Evaluation of interventions recommended that nurses perform some modifications in isolation room for

Tuberculosis. Among the modifications to do is put up a poster that contains knowledge of Tuberculosis and

regular treatment, increasing the frequency of health education interventions related to tuberculosis and

increasing the number of staff as a supervisor for taking medication in hospital.</i>
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