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Berdasarkan data terakhir dari Direktorat Jenderal Pengendalian Penyakit dan Penyehatan Lingkungan
Kementerian Kesehatan per Desember 2014, secara kumulatif jumlah kasus HIV dan AIDS berdasarkan
provins telah mencapai angka 32.711 kasus HIV dan 5.494 kasus AIDS, pada periode tersebut DK Jakarta
menempati posisi pertama, disusul Jawa Timur, dan Jawa Barat. Pengobatan bagi pasien HIV/AIDS untuk
meningkatkan mutu dan harapan hidupnya adalah dengan menjalani Terapi ARV. Skripsi ini membahas
hubungan antara Faktor Predisposisi (umur, jenis kelamin, tingkat pendidikan, pekerjaan dan status marital),
Faktor Pemungkin (jarak ke layanan kesehatan), Faktor Penguat (faktor risiko, lamaterapi dan dukungan
keluarga) dengan K etidakpatuhan Pasien HIV/AIDS dalam meminum obat ARV. Penelitian ini
menggunakan data rekam medis pasien yang aktif terapi ARV sampai dengan Januari 2015 sebagai data
sekunder dengan desain studi cross sectional. Subjek penelitian dalam penelitian ini berjumlah 105 pasien
HIV/AIDS di wilayah kerja Puskesmas Kecamatan Jatinegara dan Kramatjati. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa 34,3% pasien tidak patuh dalam berobat. Variabel yang memiliki hubungan yang signifikan dengan
ketidakpatuhan pasien adalah status bekerja (Bekerja, PR= 2,6, 95%CI=1,0-6,7) dan status marital (Belum
Menikah, PR=0,3, 95%CI=0,1-0,7). Banyaknya pasien HIV/AIDS dengan status bekerjatidak patuh dalam
minum obat ARV diperlukannya peningkatan akses pengambilan obat di |ayanan kesehatan, dengan waktu
pengambilan obat diluar jam pelayanan diharapkan mampu meningkatkan kepatuhan minum obat ARV pada
pasien HIV/AIDS dengan status bekerja.

Based on the latest data from the Directorate General of disease control and environmental health Ministry
of health per December 2014, cumulatively the number of cases of HIV and AIDS on the basis of the
province has reached 32711 cases of HIV and AIDS cases, 5494 from the Jakarta ranked first, followed by
East Java and West Java. Treatment for HIV/AIDS patients to improve the quality of its life expectancy and
isto undergo Therapy ARV. In al regions of Indonesiain HIV treatment HIV amounted to 166,919 people,
and are eligible to receive ARV therapy as much as 119,017 people or about 71,30%, receive ARV therapy
as much as 93964 or 78.95% of all HIV suffererswho are eligible to receive ARV therapy, and amounted
21.05% 25053 or haven't received ARV therapy. This research discuss the relation about lot of factor,
predispositions factors (age, sex, education, job status and marital status), enabling factors (distance to
health services), Amplifier Factors (Risk Factor, length of therapy and family support) with the Non-
Adherent HIV/AIDS patients following ARV Therapy. This research conducted using secondary data just as
medical record with the design of study Cross Sectional. This research recorded 105 HIV/AIDS patients as
sample at Puskesmas Jatinegara and Puskesmas Kramatjati. Result of thisresearch is 34,3% patientsis
disobey the ARV Therapy. Result show 2 variable had association with non-adherent is working status
(p=0,045, OR= 3,6) and marital status (p=0,001,0R=6,7).
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