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Abstrak
 

Angka kematian bayi (AKB) merupakan salah satu indikator untuk mengetahui derajat kesehatan di suatu

negara. Salah satu komplikasi penyebab kematian bayi di Indonesia adalah bayi berat lahir rendah (BBLR).

Perawatan metode kanguru atau PMK merupakan salah satu perawatan yang efektif bagi BBLR.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendapatkan gambaran karakteristik pengetahuan sikap dan praktik

petugas kesehatan tentang perawatan metode kanguru pada BBLR. Penelitian kuantitatif ini menggunakan

metode survei. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan total sampling sebanyak 37

orang dari ruang perinatologi, rawat gabung, VK dan poli kebidanan. Instrumen penelitian disusun sendiri

oleh peneliti berdasarkan tinjauan pustaka yang telah dibuat uji validitas dan reliabilitasnya. Penelitian ini

dilakukan pada bulan Desember 2015 di RSUD Kota Depok.

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar yaitu 28 (75,7%) responden memiliki tingkat

pengetahuan yang baik, setengah dari responden 19 (51,4%) memiliki sikap yang positif dan dua dari tiga

responden 24 (64,9%) memiliki praktik yang kurang terhadap PMK pada BBLR.

Penelitian ini merekomendasikan kepada pihak manajemen rumah sakit untuk memberikan pelatihan guna

meningkatkan pemahaman yang seragam tentang PMK. Bagi peneliti lain disarankan agar dapat

memperbaiki standar instrumen untuk menilai PSP pada PMK dengan menguji kuesioner baik uji validitas

maupun uji reliabilitas.

......

The infant mortality rate (IMR) is one indicator to determine the status in a country. One complication

caused of IMR is LBWB. The KMC is one effective care for LBWB of the evidence-based.

The purpose of this research is to assess knowledge attitude and practice of health personnel toward KMC

for LBWB. This research used survey method design. The total sample was taken consisting 37 person from

perinatology, rooming in, delivery room, and clinics obstetrics. The KAP instrument was develop by

researcher based on related studies and assess in term of its validity and reliability. This research was

conducted in December 2015 in Depok Hospital.

The results showed that the majority of the respondents 28 (75.7%) had good level of knowledge, about half

of the respondent 19 (51.4%) had a positive attitude and two of three of respondents 24 (64.9%) had

insufficient practice of KMC.

Recommendation was made to the hospital management related to training to improve uniform

comprehension about KMC. In addition, recommendation for the other researcher regarding improvement of

the standard instrument for assessing KAP on KMC in term related to both questioner all its validity and

reliability.
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