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Abstrak
 

Hipotensi merupakan komplikasi yang sering terjadi pada pasien yang menjalani bedah sesar dengan

anestesi spinal. Kejadian hipotensi dapat membahayakan baik ibu maupun janin. Penelitian yang telah

dilakukan di luar negeri menunjukan angka kejadiannya mencapai 70-80% tanpa penggunaan profilaksis

farmakologis, namun di Indonesia penelitian tentang subjek ini masih sangat minim, termasuk tentang

faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian hipotensi tersebut.

Untuk itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui karakteristik sosio demografik dan klinik pasien yang

menjalani bedah sesar dengan anestesi spinal di RSUPN Ciptomangunkusumo (status hipotensi, jenis cairan

yang diberikan, usia, penyakit penyerta, lokasi penyuntikan, dosis cairan anestesi, dan tinggi badan) serta

hubungan status hipotensi dengan berat badan lahir bayi.

Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional dengan 107 subjek yang didapatkan melalui pemenuhan

kriteria penelitian serta metode consecutive sampling. Subjek penelitian merupakan pasien yang menjalani

bedah sesar emergensi di Instalasi Gawat Darurat RSUPN Ciptomangunkusumo. Pengertian hipotensi yang

digunakan dalam penelitian ini yaitu penurunan tekanan darah sistolik dibawah 80% tekanan darah awal

yang diukur sebelum operasi dilakukan. Penelitian menggunakan data sekunder.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa hipotensi ditemukan pada 24,3% subjek. Dari segi karakteristik

lainnya, mayoritas subjek tidak memiliki faktor risiko hipotensi berdasarkan penelitian terdahulu kecuali

dari segi jenis cairan yang diberikan. Tidak ditemukan hubungan yang bermakna secara statistik antara berat

badan lahir bayi dengan status hipotensi, namun ratarata berat badan lahir bayi dari subjek pada kelompok

hipotensi lebih besar daripada kelompok non-hipotensi.

<hr><i>Hypotension is a common complication in patients undergoing caesar surgery with spinal

anesthesia. Hypotension could endanger both the mother and the fetus. Studies done abroad show that the

event rate of hypotension could reach 70-80% without pharmacologic profilaxis, but in Indonesia the

number of studies on this subject is very limited, including about factors correlated with the event of

hypotension.

Therefore, this study is done to find out the sociodemographic and clinical characteristics of patients

undergoing emergency Caesar surgery with spinal anesthesia in RSUPN Ciptomangunkusumo (type of fluid

given, age, concurring illness, injection site, dosage of anesthetic solution, height, and hypotension status)

and the correlation between hypotension status and the babies? birth weight.

This study is a cross sectional study with 107 subjects acquired through criterias of the study and

consecutive sampling. Subjects are patients undergoing emergency Caesar surgery in emergency installation

of RSUPN Ciptomangunkusumo. The definition of hypotension used in this study is a decrease of systolic

pressure under 80% baseline pressure measured before the surgery. Secondary data is used in this study.
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The study shows that hypotension was found in 24.3% subject. Based on other characteristics, majority of

the subjects don?t have risk factors for hypotension, except about the type of the fluid given. No statistically

significant correlation is found between the babies? birth weight and the hypotension status, but the mean

birth weight of babies from the hypotension group is higher than non-hypotension group.</i>


