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Abstrak
 

MPASI merupakan sumber nutrisi utama bagi balita, khususnya bayi yang berusia 6-24 bulan. Pemberian

MPASI yang tepat memiliki peran krusial dalam mempertahankan status nutrisi anak. Namun, masih banyak

ibu yang belum mengetahui tentang tata cara pemberian MPASI yang tepat. Pengetahuan ibu mengenai

pemberian MPASI dipengaruhi oleh berbagai macam faktor, salah satunya adalah faktor sosiodemografi.

Oleh sebab itu, dalam penelitian ini akan dianalisis hubungan antara faktor sosiodemografi dengan tingkat

pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu tentang MPASI.

Penelitian ini merupakan penelitian cross-sectional dengan data primer yang diperoleh melalui kuesioner

dan data sekunder dari penelitian utama berjudul ?Longitudinal study on the effect of multiple micro-

nutrient supplementation on haemoglobin level of 8 to 22 month old Indonesian children.?

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 86 subjek (64,7%) memiliki tingkat pengetahuan tentang MPASI yang

baik, 71 subjek (53,4%) memiliki sikap pemberian MPASI yang positif, dan 68 subjek (51,1%) memiliki

perilaku pemberian MPASI yang kurang baik. Karakteristik ibu berdasarkan sebaran sosiodemografi adalah

sebagai berikut: 58 subjek (43,6%) berusia di atas 30 tahun; 81 subjek (60,9%) memiliki tingkat pendidikan

menengah; 117 subjek (88%) tidak bekerja/Ibu Rumah Tangga (IRT); 88 subjek (66,2%) memiliki status

ekonomi di atas garis kemiskinan; dan 99 subjek (73,4%) memiliki bentuk keluarga inti.

Dari uji hipotesis Chi-square, diperoleh bahwa terdapat hubungan yang bermakna secara statistik antara

tingkat pendidikan dengan pengetahuan ibu tentang MPASI (p=0,02). Namun, tidak ditemukan hubungan

yang bermakna secara statistika antara faktor sosiodemografi lainnya dengan pengetahuan, sikap, dan

perilaku ibu tentang MPASI.

<hr><i>Complementary feeding is the main nutrients supply for kids, especially in children aged 6 to 24

months. Correct provision of complementary feeding has crucial role in maintaining child nutritional status.

However, there are lots of mothers with inadequate knowledge about complementary feeding. Mother's

knowledge regarding complementary feeding is affected by various factors, such as sosiodemographic

factors. Therefore, this study was determined to analyze the association between sociodemographic factors

and the level of mother's knowledge, attitude, and behaviour regarding complementary feeding.

This study is a cross-sectional study, using primary data from questionnaire and secondary data from a

primary research entitled ?Longitudinal study on the effect of multiple micro-nutrient supplementation on

haemoglobin level of 8 to 22 month old Indonesian children.?

This study shows that 86 subjects (64,7%) had good knowledge about complementary feeding, 71 subjects

(53,4%) had positive attitude regarding complementary feeding, and 68 subjects (51,1%) had mediocre
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behaviour regarding complementary feeding. Characteristics of subjects by sociodemographic factors were

as follows: 58 subjects (43,6%) aged above 30 years old; 81 subjects (60,9%) had intermediate level of

education; 117 subjects (88%) were housewifes; 88 subjects (66,2%) had economical status below poverty

line; dan 99 subjetcs (73,4%) were classified as nuclear family.

Through Chi-Square test: there was significant association between mother's education and the knowlegde

about complementary feeding (p=0,02). On the other hand, there were no significant association between

any other sociodemographic factors and the level of mother's knowledge, attitude, and behaviour regarding

complementary feeding.</i>


