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Abstrak
 

Bayi usia 0-6 bulan memerlukan ASI eksklusif untuk pertumbuhan dan perkembangannya. Penelitian ini

bertujuan mengetahui faktor prediktor yang berhubungan dengan pengambilan keputusan pemberian ASI

eksklusif pada ibu pasca seksio sesarea. Desain yang digunakan adalah cross sectional, dengan sampel 97,

dan analisa data menggunakan regresi logistik ganda. Hasil penelitian menunjukkan 52 (53.6%) responden

memutuskan memberikan ASI eksklusif Faktor yang berhubungan dengan pengambilan keputusan

pemberian ASI eksklusif adalah paparan informasi, pengetahuan, sikap, dukungan keluarga, dan dukungan

petugas kesehatan, sedangl<an yang tidak berhubungan adalah umur, riwayat nyeri, paritas dan pendidikan.

Faktor paling dominan berhubungan dengan pengambilan keputusan pemberian ASI eksklusif adalah sikap.

Disarankan memperhatikan sikap, pengetahuan, dukungan keluarga, dukungan petugas kesehatan dan

penyebaran informasi tentang ASI eksklusif untuk mensukseskan program pemberian ASI eksklusif.

......Babies aged 0-6 months require exclusive breastfeeding for their growth and development. This study

aim to identify the predicting factors related to the exclusive breastfeeding decision-making of mothers post

caesarean section. This study apply cross sectional design with 97 samples. The data are analyzed using

double logistic regression. The result showed that 52 (53.6%) respondents decided to give exclusive

breastfeeding. Factors related to the exclusive breastfeeding decision-making are attitudes, knowledge,

family support, and health professionals? support, while unrelated factors were age, pain history, parity, and

education. The most dominant factor associated with exclusive breastfeeding decision-making was attitude.

It is recommended to consider the attitudes, knowledge, family support, health professionals? support, and

infomation exposure about exlusive breastfeeding to achieve the exclusive breastfeeding program.
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