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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Penyakit gagal ginjal kronik atau End Stage Renal Disease ESRD adalah kerusakan nefron irreversible

progresive dan penurunan glomerular filtration rate GFR di mana kemampuan tubuh gagal untuk

mempertahankan keseimbangan cairan dan elektrolit dimana pada akhirnya dapat meningkatkan uremia dan

kreatinin. Praktik profesi dilakukan di ruang penyakit dalam Melati Atas RSUP Persahabatan yang

difokuskan merawat pasien gagal ginjal kronik. Masalah keperawatan utama pada pasien adalah

ketidakseimbangan elektrolit. Intervensi yang telah dilakukan adalah manajemen hiperkalemia dan

manajemen cairan Intervensi ini efektif dilakukan pada pasien gagal ginjal kronik dengan hiperkalemia

ditandai dengan peningkatan kalium ureum dan kreatinin. Direkomendasikan bagi perawat memberikan

penanganan hiperkalemia dan cairan pada pasien gagal ginjal kronik secara bersamaan.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

Chronic renal failure or End Stage Renal Disease ESRD is an irreversible progressive nephron damage and

decreased glomerular filtration rate GFR in the where the body fails to maintain fluid balance and

electrolytes which can ultimately increase uremia and creatinine. This professional practice held in internal

medicine department of RSUP Persahabatan hospital. The focus patients with chronic renal failure The main

nursing problems in patients is electrolyte imbalance. Interventions that had been carried out is the

management of hyperkalemia and fluid management. This intervention was effective in patients with

chronic renal failure hyperkalemia with characterized by an increase in potassium urea and creatinine. The

recommendation for nurses is to provide treatment of hyperkalemia and fluid in patients with chronic renal

failure simultaneously.</i>
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